Da Catremerio al rifugio Lupi di Brembilla

Accesso stradale da Bergamo:

Zogno (Valle Brembana), Sant’Antonio Abbandonato
Catremerio
Km. 28

Inizio escursione:
Catremerio (988 m.)
Tempo di percorrenza:
2h 15’ (a/r)

Dislivello:

Circa 260 m

Difficolta:

AEE ?;\

Periodo consigliato:

Da aprile ad ottobre
Acqua sul percorso:

No

Posto di ristoro:

Rifugio Lupi di Brembilla
Informazioni:

Gruppo Alpini Lupi di Brembilla
Tel: 3201823172

Carta topografica:

IGM F. © 33 III N.E. Zogno
Coordinate geografiche:
45,8225° N, 9,6327° E

L’escursione inizia a Catremerio, raggiungibile da Sant’Antonio Abbandonato per strada carrozzabile.
Si puo parcheggiare sul piazzale davanti alla casa del Centro d’Accoglienza o ai margini della strada.

Circa 50 metri prima del piazzale ci si immette sul sentiero con segnavia C.A.I. 595 e lo si segue per
pochi minuti.



Questo tratto del sentiero € accidentato.

Si esce su una strada asfaltata che si deve risalire per un breve tratto fino a dove, si riprende sulla
sinistra il sentiero (segnavia C.A.L.).

Seguiamo le indicazioni del palo segnaletico.

vl RS

Per arrivare al roccolo dello “Spadi”, caratterizzato da un bellissimo impianto arboreo, seguiamo il
percorso accidentato.



Fiancheggiando il roccolo, il sentiero passa vicino ad una casetta in muratura con un capanno di caccia
circondato da nodosi e ramificati faggi secolari.

Nel periodo di apertura della caccia il passaggio a lato della casa € impedito da un cancelletto, in questo
caso si deve scendere a sinistra per qualche metro nella valletta e poi risalire verso destra per
riprendere il percorso originale.

Ad un bivio, si va a sinistra, seguendo le indicazioni segnalate sul cartello segnavia C.A.L., in breve
tempo si arriva sulla dorsale.

Procedendo a sinistra, in pochissimi minuti si raggiunge il rifugio (1260 m. 1" 15’ da Catremerio).
Superiamo |'ultimo palo segnaletico.

E un bel rifugio posto in posizione assolata poco sotto la vetta del Pizzo Cerro (1285 m.), quando &
chiuso, si puo sostare, utilizzando i tavoli e le panche per il picnic.
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