
Lungo il torrente Quisa 
 

Accesso stradale da Bergamo: 

  
Strada ex statale 470/dir. (direzione Villa d’Almè), al semaforo di Paladina andare a destra per 
Sombreno.  
Km. 10 
 

Inizio escursione: 

 

Sombreno via Castellino (279 m.) 
 

Tempo di percorrenza: 

 

2h 30’ circa (a/r) 
 

Dislivello: 

  
Percorso pianeggiante. 
 

Difficoltà: 
 

AT                                                            
 

Periodo consigliato: 

 

Tutto l’anno 
 

Acqua sul percorso: 

  
NO 
 

Posto di ristoro: 

  
NO 
 

Informazioni: 

  
Sede del Parco Regionale dei Colli di Bergamo Tel: 035 4530400 
 

Carta topografica: 

  
Carta dei sentieri Parco dei Colli di Bergamo. Scala 1:15.000 
IGM F. º 33 III S.E. Bergamo 
 

Coordinate geografiche: 

  
45,7124° N, 9,6237° E 
 

Il torrente Quisa nasce a monte del Petós, frazione di Sorisole e, percorso un breve tratto in direzione 

Sud, piega verso Nord-Ovest.  
Nei pressi del laghetto del Grés si accosta alla dorsale che separa la piana di Sorisole dalla piana di 
Sombreno e segue la dorsale stessa con un percorso tortuoso e incassato nell’alveo fangoso.  
Aggirata l’altura del santuario di Sombreno, il Quisa piega decisamente verso Sud e attraversa i paesi di 
Paladina, Valbrembo e Mozzo per affluire nel fiume Brembo a Ponte San Pietro. 
L’escursione proposta parte da Sombreno e segue a ritroso il corso del torrente rimanendo sulla sinistra 
orografica.                                                                                                                                                                                             
Dal parcheggio, al quale si arriva dal centro storico di Sombreno percorrendo la Via Roma e la Via 
Castellino, dopo la sbarra dove c’è il cartello informativo del Parco dei Colli di Bergamo, si entra sul 
percorso, ciclopedonale e subito si è immersi nel fitto bosco ceduo con alberi di rovere, pioppi, carpini, 



robinie arricchiti dal lussureggiante sottobosco.                                                                                                   
Il percorso è facile e pianeggiante; il fondo stradale è buono ed è idoneo anche per accompagnare 
disabili in carrozzella. Volendo si può̀ interrompere là dove si trova uno slargo con tavoli e panche (35’ 
dal parcheggio), si tratta di una piccola radura aperta su un ampio pascolo e in vista del monte Ubione 
e dei rilievi che dai Prati Parini vanno verso il Canto Alto. 
 

 
 

Raggiungiamo Sombreno in via Castellino e ci accingiamo a parcheggiare l’auto. 
 

 
 

Raggiungiamo un largo spiazzo, dove si può parcheggiare. 
 

 
 

Seguiamo nel bosco la strada asfaltata in direzione di Ponteranica. 
 

 
 

Il percorso è facile e piacevole nel bosco. 
 

 
 

Lungo il percorso sono presenti delle aree attrezzate. 



 

 
 

Siamo arrivati al termine del nostro percorso, sulla via comunale di Bergamo “Strada del Mulino”, la 
quale sbocca a Ponteranica, in località Ramera. 
Si ritorna seguendo il percorso dell’andata. 

 

Altimetria 

 

Mappa del percorso 

 


