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Italia - Lombardia

Cosa fare: CHIESETTA SAN PEDER, BRATTO
Dove alloggiare: CAMPING, AGRITURISMO
Prezzo medio: 67 €.

Consigliata per

Note redazionali: per quanto la redazione di PaesiOnLine lavori costantemente al controllo e all’aggiornamento delle informazioni turistiche, invitiamo i nostri lettori a verifi

care personalmente tutte le notizie di viaggio prima della partenza. Si declina ogni responsabilità per qualunque situazione spiacevole o dannosa derivante dall’uso delle

Castione della Presolana
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Introduzione

Provincia di Bergamo, nell’area delle Alpi

Orobie, in Valle Seriana, poco più di 3400

abitanti, Castione della Presolana si trova

a 1000 metri di altezza, tra foreste di abeti,

faggi e pini secolari, ai piedi del Massiccio

della Presolana che raggiunge i 2521 metri.

Posizionata in una ampia vallata sempre

soleggiata, il suo  territorio fa parte del

bacino imbrifero del torrente Borlezza,

immissario del lago d'Iseo.

Il suo clima è tipicamente montano, dotato

di temperature rigide in inverno e miti nel

corso dell’estate.

Tutto il territorio di Castione è abitato fin dai

tempi più antichi, dai Camuni. Sepolture

dell’età del rame e del ferro sono state

rinvenute, rispettivamente, nelle Valle dei

Mulini e in località Castello. La zona è

occupata dai Romani e poi dai Galli. Nel

Medioevo fa parte dei possedimenti del

monastero di S. Martino di Tours e in seguito

del vescovo di Bergamo. Battaglie tra feudi

e nobili casate locali caratterizzano il

periodo fino al XV secolo, quando il territorio

passa in mano alla Repubblica di Venezia,

fino al 1797. Segue un breve periodo di

occupazione francese e il dominio degli

Austriaci, all’interno del Regno Lombardo-

Veneto. E dal 1859 fa parte del Regno

d’Italia.

All’inizio del 1900, si avvia la vocazione

turistica. L’economia di Castione della

Presolana si basa soprattutto sulle attività

legate al turismo ma sono presenti

agricoltura e allevamenti, nonché industrie di

https://www.paesionline.it/
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trasformazione, in particolare lattiero-

casearia. Esiste anche il comparto di

lavorazione del legno e di mobilifici.

Tra gli eventi di Castione, da ricordare la

Festa della Montagna, a luglio. All’inizio di

agosto si svolge la Festa della Luce, con

installazioni luminose e concorso degli artisti

di strada che le realizzano. Il 26 agosto si

celebra il patrono, Sant’Alessandro.

All’inizio di ottobre, c’è la Pégher Fest, la

festa della pecora: l’animale è agghindato

con tanti decori, ci sono maschere e carri

allegorici. Dalla fine di novembre e fino alla

Befana, grandi eventi per Natale, con

mercatino, laboratorio degli Elfi, casa di

Babbo Natale, trenino della Presolana.

Le ricette di Castione della Presolana sono

basate su ingredienti semplici e spesso

ricche di condimenti. Da provare i capù,

involtini di verza ripieni di carne, le ciambelle

di zucca, lo gnocco fritto, una specie di

calzone accompagnato in genere con

salumi. E soprattutto i casonséi, casoncelli,

pasta ripiena di carne e formaggio condita in

genere con burro fuso e parmigiano.

Eccezionale la presenza di formaggi di

montagna, dal Bitto al Quartirolo al taleggio,

allo Strachitunt, che riguardano tutta la

provincia bergamasca. Da assaggiare anche

la polenta, magari con gli ‘osei scampati’,

ovvero con spezzatini vari di carne (dove

appunto gli uccelli non ci sono), che

accompagnano l’alimento, o da gustare con

lardo e pancetta aromatizzati o le salsicce

fatte con il vino rosso. E non mancano i

funghi. Tra i dolci, i biscotti al moscato di

Scanzo, e da bere i vini del territorio,

Bergamasca Cabernet Sauvignon IGT o

Colleoni Moscato DOC, per citarne solo due

tra i numerosi.

Da dove deriva il termine Presolana?

Sembrerebbe dall’espressione latina “Presa-

Alana”, cioè la vittoria, non si sa bene se dei

Romani o dei Franchi di Carlo Magno sul

popolo degli Alani i cui spiriti, racconta la

leggenda, nelle notti di tempesta vagano

ancora tra le rocce della montagna cui

hanno dato il nome. Altre storie farebbero

derivare Presolana dalla forma dialettale

praizzöla, cioè praticciolo, per la presenza di

tanti piccoli prati sulle pendici. Il nome

Castione deriverebbe invece dall'esistenza

di una fortezza preromana.

Charme rurale che non rinuncia a tutte le

moderne innovazioni in grado di soddisfare

l'ospite più esigente: a Castione della

Presolana l’accoglienza è a 360 gradi,

grazie a una ampia gamma di soluzioni, agli

impianti sportivi, ai ristoranti, alle tante

possibilità di divertimento e intrattenimento.

Un vero paradiso per chi cerca il relax, ma

anche la cultura e la tradizione che si

https://www.paesionline.it/
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mescolano a una natura di grande bellezza.

Castione della Presolana è il paese delle

quattro stagioni, nel senso che in ogni mese

dell’anno l’ospite può dedicarsi a numerose

attività, dall’arrampicata in roccia ai percorsi

in mountain bike, dall'escursionismo al volo

in deltaplano, dallo sci alpino, allo

snowboard alle passeggiate con le ciaspole,

dalle sagre di paese agli spettacoli di teatro

o di musica al… dolce far niente, sotto

l’occhio sornione delle montagne che la

circondano.

 

Cosa vedere

Castione della Presolana, la Perla delle

Orobie, che incanta per il clima e il

paesaggio incontaminato. Un altopiano, la

Conca della Presolana, in cui i colori, i

profumi, le forme lasciano senza parole,

poiché entrano nell’anima e invitano al

ritorno, in tutti i mesi dell’anno.

Luogo di montagna, Castione, ma non solo.

Anche di tradizioni e antichi sapori-saperi,

una finestra sul bello, dove è il paesaggio a

farla da padrone, nelle sue tante

declinazioni che non possono non stupire.

 Il simbolo di Castione? La sua atmosfera,

quella sua aria sobria e elegante delle case

in pietra locale e legno, con loggette che

sono veri capolavori, tra antichi portali,

balconi fioriti quando è la stagione giusta…

un’arte rurale che si ammira passeggiando

per il paese e aggirandosi nei suoi dintorni.

Una semplice, raffinata architettura umana

che si armonizza perfettamente con quella

del paesaggio creativo in cui è immersa.

In giro per Castione della Presolana, da

vedere il Palazzo del Comune con il suo

porticato e, accanto, la cinquecentesca

Chiesa di San Rocco, con all’interno diversi

frammenti di affreschi, ora portati su tela,

che anticamente la decoravano. Nella

chiesa parrocchiale Sant’Alessandro

Martire, un altare maggiore, ricco di sculture

e tarsie marmoree, nonché il grandioso

apparato per organo e cantoria di Grazioso

Fantoni, artista di qui.

Un po’ fuori Castione, da visitare la

millenaria chiesetta di San Peder

(particolarmente gettonata a fine giugno

quando c’è una apprezzatissima festa), al

cui interno ci sono affreschi

https://www.paesionline.it/
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cinquecenteschi, attorno il panorama è

super, con area picnic, ammirando la

maestosità delle Orobie. Da qui si può

raggiungere la Valle dei Mulini,

caratterizzata da numerosi guadi che

aggiungono ulteriore appeal al tutto.

 Nel comune di Castione c’è il comprensorio

Presolanamontepora con due ski area: Il

Monte Pora e la località Donico, con tanto di

pista illuminata dove praticare lo sci anche

in notturna. Sole protagonista e tante

strutture, oltre allo sci (e alle scuole relative)

la possibilità di usare motoslitte o darsi allo

snowboard.

Le piste, per un totale di 30 chilometri, sono

per ogni grado di difficoltà, innevate da

dicembre a marzo (c’è anche un impianto di

innevamento programmato). Per i più

piccoli, due i campi scuola e uno snow park.

Ai margini delle piste dedicate allo sci alpino

ci sono poi percorsi segnalati per le

escursioni, a piedi o magari con le ciaspole,

nella zona del Monte Alto, per tutta la

famiglia.

 In estate, le attività sono tantissime, dal

deltaplano, al parapendio, al campo golf,

alla mountain bike. Celebri sono senz’altro i

percorsi d’arrampicata e le palestre di roccia

naturale. Ci sono anche corsi di free

climbing, canyoning, equitazione, escursioni

guidate, non c’è che l’imbarazzo della

scelta.

E poi, primavera e autunno: le fioriture che

mostrano la nuova vita dei boschi e i colori

degli alberi preludio del riposo invernale.

Insomma, uno spettacolo.

Oggetti in legno, enogastronomia, tessuti

ricamati, gioielli in filigrana: lo shopping di

Castione mostra il meglio nei tanti negozietti

e nelle botteghe che si incontrano nelle sue

stradine, non tanti ma davvero speciali.

 Per quanto riguarda la vita notturna:

d’inverno la calda accoglienza dei locali del

centro, degli alberghi, degli impianti sciistici,

invita a quattro chiacchiare davanti a un vin

brulè o a una cioccolata calda. D’estate,

tante le feste, i concerti e le iniziative.

Qualche nome. Publo, in via Rucola, La

Lanterna in via Fantoni (anche ristorante).

Per mangiare il paese offre diverse

possibilità; si può poi esplorare il circondario

fermandosi qua e là nella Valle Seriana,

sicuri di trovare piatti della tradizione.

Qualche nome. Trattoria Risol e

33italianstreetfood, in via Fantoni, Ristorante

Vineria Le Botticelle, piazza Livigno,

Cascina Delle Noci, via Provinciale.

Nei dintorni di Castione, dirigendosi verso il

Passo della Presolana, si attraversano

caratteristici borghi, come Bratto e Dorga.

https://www.paesionline.it/
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Al confine con la Val di Scalve, da ammirare

il Salto degli Sposi, adrenalinico balcone a

strapiombo sulla valle, selvaggio e

affascinante.

Per gli appassionati d’arte, c’è un percorso

sulle tracce e le opere dei Fantoni di

Rovetta, dinastia di scultori e intagliatori la

cui prima bottega ebbe inizio proprio a

Rovetta (dove c’è la Casa Museo in frazione

Rascarolo) nel 1460 e durò sino al 1817. I

loro lavori hanno contribuito a un vero e

proprio rinascimento dell’arte nei borghi

montani. Oltre che a Castione, i diversi

paesi richiamano i loro capolavori, come

Clusone dove c’è l’Oratorio dei Disciplini e la

Basilica di Santa Maria Assunta.

A Castione si arriva in auto dall’autostrada

A4 Milano - Venezia uscita Bergamo quindi

si va verso Valle Seriana e verso il Passo

della Presolana. Da Brescia, si imbocca

l’uscita Ospitaletto, quindi si prosegue per

lago d’Iseo, Clusone, Passo della

Presolana.

In treno si giunge da Milano e Brescia,

attraverso la stazione di Bergamo dove si

trovano i capolinea dei bus Sab per i vari

collegamenti (www.bergamotrasporti.it).

L'aeroporto più vicino è quello di

Milano/Orio al Serio, collegato via autobus

con Bergamo, Milano, Brescia e Monza. Il

servizio autobus ATB in soli 10 minuti

collega l’aeroporto con la stazione dei treni

di Bergamo.
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Chiesetta san Peder

MONUMENTI ED EDIFICI STORICI

La chiesa di san Péder, o San Pietro, è

situata nella valle dei mulini, fuori dal centro

abitato di Castione della Presolana; in

questa valle c'è un unico grande sentiero

che risale fino a portare i visitatori di fronte

alla chiesa solitaria: essa è infatti l'unica

piccola costruzione che giace sull'altura più

alta della valle. E' la chiesa più antica di

tutta la valle e risale al tardo cinquecento,

come recita la scritta sopra l'arco del

presbiterio. Molto pregevoli risultano essere

gli affreschi che riempiono tutto l'edificio.  

  Valle dei mulini, Castione della Presolana

Bratto
NEI DINTORNI

Bratto è una località che si trova ai confini

con il Passo della Presolana, un minuscolo

paese con una chiesa e un piccolo cinema,

dove però sono state rinvenute tracce e

reperti archeologici provenienti dall'era del

ferro. Pare che tra le curiosità legate a

Bratto ci siano anche quelle che lo vedono

come luogo di villeggiatura di nomi illustri del

cinquecento, secolo in cui venne

densamente popolata, come i Medici e i Da

Ponte. E' un ottimo punto di partenza per le

escursioni nella valle e nelle montagne del

Pora. 

Cantoniera della Presolana

NATURA E SPORT

ATTRATTIVE


ATTIVITÀ

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E' una terra di mezzo tra varie località,

(Castione della Presolana, Colere e Angolo

Terme) famosa per lo sci. Sono presenti

edifici di una certa importanza storica come

gli alberghi che per primi seppero far fronte

al business degli sci invernali: gli alberghi

Alpino e il Franceschetti. Questo è uno dei

posti in lombardia in cui per la prima volta

vennero costruiti impianti di risalita

all'avanguardia, che permisero ai campionati

internazionali di avere luogo proprio qui. 

Monte Scanapà

NATURA E SPORT

Il Monte Scanapà fa parte del complesso

della catena rocciosa del Monte Pora.

Geograficamente si trova racchiuso tra il

Passo della Presolana e il Castione della

Presolana, un altipiano. E' un monte

bellissimo ricoperto di abetaie e piste

sciistiche che però hanno lasciato intatto il

paesaggio naturale di montagna. Le piste

sciistiche che si trova sul monte Scanapà

sono molto facili e note a tutti allo stesso

tempo per la loro semplicità adatta ai non

esperti. Un itinerario estivo è quello del

"Sentiero dei Carbonai" un percorso

circolare che ha come meta e punto di

partenza il Passo della Presolana

attraversando boschi e magnifici scorci. 

  Monte Scanapà, Castione della Presolana
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