
CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Bergamo 
SOTTOSEZIONE VALSERINA 

‘Ugo Carrara’ ODV 

 

                      Mercoledì 19 febbraio 2025                                                                                

Lago e Rifugio Palù                     

Zona: Valmalenco 

Difficoltà: E  

Dislivello: + 450 m 

Tempo di percorrenza: circa 4,00 ore. 

Partenza: ore 6,00 dal parcheggio c/o sede CAI Valserina.  

Pranzo: al sacco o al Rifugio Palù  

Attrezzature: ciaspole o ramponcini, bastoncini consigliati, abbigliamen-
to adeguato alla stagione. 

Descrizione 

La partenza del percorso è posta a San Giuseppe, più precisamente dalla partenza della seggiovia. Per raggiungere la località da 

Chiesa Valmalenco seguiremo la comoda strada asfaltata che ci condurrà a San Giuseppe ed una volta giunti nel piccolo abitato 

terremo la destra ed in prossimità della deviazione per Chiareggio svolteremo a destra seguendo le indicazioni per gli impianti. 

Arriveremo ad un ampio posteggio a pagamento, bisogna 

esporre il biglietto rilasciato da una macchinetta, dove potremo 

lasciare la nostra autovettura.  

Una volta posteggiato inizieremo a percorrere i sentieri che si 

sviluppano in prossimità della strada asfaltata che ci farà salire 

sino al parcheggio dei Barchi, evitando di seguire la strada 

asfaltata trafficata. In circa 10' raggiungeremo il parcheggio dei 

barchi, dove termina la strada asfaltata ed inizierà la salita su 

sterrata sino al rifugio Palù. Il rifugio è aperto anche in inverno 

ed è possibile gustare specialità gastronomiche valtellinesi. Una 

volta raggiunto il Lago Palu' possiamo percorrere l'intero peri-

plo (40 minuti circa); si tratta di una camminata semplice, sulle 

rive del lago da cui, con diverse angolazione, si può godere del 

panorama lago e montagne circostanti.   

 

Iscrizioni e informazioni: Maurizio 327 0143746 - Giuseppe 347 7818104  

Iscrizione: entro lunedì 17 febbraio 2025.    

Coordinatore logistico: Maurizio Emide  327 0143746  

Assicurazione  non soci CAI 8,40 € 

N.B. La partecipazione all’escursione richiede di avere capacità personali commisurate alle caratteristi-
che e difficoltà del percorso; essere dotati di idoneo equipaggiamento, godere di buone condizioni di sa-
lute e attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico. Ciascuno deve contare sulle proprie capaci-
tà fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di accompagnatori (a.e.). Il coordinatore logistico 
cura e sovraintende solo gli aspetti pratico organizzativi dell’escursione. 


