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RELAZIONE DI MISSIONE 
ANNO 2024 

 

Care Socie e Cari Soci,  

nell’anno 2024 il nostro sodalizio ha svolto una intensa attività sociale, 

sia per quanto riguarda le proposte rivolte ai Soci e a tutta la collettività 
(come uscite in ambiente, corsi di formazione, incontri di divulgazione e 

serate culturali) sia per l’impegno alla valorizzazione e tutela dell’ambiente 

(come la manutenzione di sentieri e rifugi, ma anche più in generale 

l’attenzione ai temi ambientali che impattano sul territorio bergamasco).  

La promozione di una frequentazione sostenibile e consapevole della 
montagna rimane il fulcro della nostra azione, vogliamo aumentare nei 

frequentatori l’attenzione alla propria sicurezza ma anche l’attenzione agli 

altri frequentatori e all’ambiente che ci circonda.   

Con questo intento, come già nel 2023, abbiamo partecipato all’ “Agri e 
Slow Travel expo” alla Fiera di Bergamo, che promuove il turismo lento; la 

nostra postazione era composta da uno stand per dare informazioni e 
mostrare le attività e una parete di arrampicata, sempre motivo di richiamo 

per i più piccoli e relative famiglie.  Inoltre, come ormai da alcuni anni, 
abbiamo organizzato in collaborazione con il CNSAS la giornata “Sicuri sulla 

neve”, che si è svolta in Val Seriana, nei pressi del Rifugio Leonida Magnolini 
sul Monte Pora. La giornata, peraltro tenuta in un luogo molto frequentato 

anche da escursionisti alle prime armi, è occasione anzitutto di far 

conoscere a escursionisti, ciaspolatori e scialpinisti i principali rischi legati 
alla frequentazione della montagna nella sua veste invernale. Questa 

occasione è stata anche una opportunità di collaborazione tra le scuole del 
CAI Bergamasco, che hanno partecipato grazie alla disponibilità dei propri 

istruttori.   

Nel solco della promozione di una frequentazione consapevole della 

montagna si inserisce anche la collaborazione con le scuole del territorio, 
dalle elementari fino alle superiori, sia con momenti informativi nelle classi 
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sia con l’accompagnamento degli studenti sui sentieri della bergamasca, in 

alcune occasioni anche con pernottamenti in rifugio. Riteniamo che queste 
siano occasioni importanti per cercare di far germogliare nei giovani qualche 

seme di passione per la montagna. Queste attività sono state svolte anche 
grazie ad alcuni contributi economici ottenuti tramite la partecipazione ad 

appositi bandi del CAI.  

Il 18 maggio il Palamonti ha ospitato il convegno “Bambine e Bambini 

in Montagna”, organizzato dalla Commissione Medica sezionale, che ha visto 
la partecipazione di quasi cento operatori sanitari. In questa giornata i 

dodici relatori coinvolti hanno affrontato vari aspetti, da quelli fisici a quelli 

psicologici, legati alla frequentazione dell’ambiente montano da parte dei 
bambini. L’evento è stato riconosciuto dall’Ordine dei Medici come 

aggiornamento dei professionisti sanitari, accreditandolo per l’ottenimento 

dei crediti ECM.  

Perché l’esperienza della montagna possa essere vissuta senza 
barriere, il gruppo Montagna per Tutti si impegna con oltre 400 

accompagnamenti all’anno, con e senza l’ausilio di joelette; ci siamo anche 
impegnati insieme agli Alpini, Sezione A.N.A. di Bergamo, ed in 

collaborazione con le amministrazioni comunali per completare il percorso 
accessibile ad anello sul Monte Ballerino, nei Comuni di Grone e 

Monasterolo. Inoltre, nell’anno 2024 abbiamo partecipato con esito positivo 
al bando Sport Inclusivo di Fondazione Mazzola, che ci ha permesso e ci 

permetterà di svolgere ulteriori corsi e attività a favore di persone con 
esigenze specifiche, anche grazie all’acquisto di apposita attrezzatura. Il 

Palamonti è stato sede della prima gara della Coppa Italia Paraclimbing 

2024, importante evento gestito da Top Tribe srl e ClimBerg ASD, con la 

collaborazione della nostra Sezione.  

Sentieri e rifugi CAI sono un grande patrimonio al servizio della 
collettività, che la nostra Sezione si impegna a mantenere nelle migliori 

condizioni con importanti investimenti economici e di lavoro volontario.  La 
nostra Commissione Sentieri, oltre che operare direttamente nella 

manutenzione e segnaletica di alcuni sentieri grazie all’impegno dei propri 
volontari, svolge un importante ruolo di supporto e coordinamento tra 

diverse Sezioni e Sottosezioni bergamasche ma anche con altri enti ed 
associazioni locali presenti sul territorio che si occupano di sentieristica. Nel 

corso del 2024 si è aperto un dialogo con “Visit Lake Iseo” che ha portato 
alla sottoscrizione di una convenzione volta a far collaborare tutte le realtà 
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interessate alla frequentazione escursionistica e cicloescursionistica delle 

zone circostanti al lago d’Iseo; grazie a questo accordo diverse realtà si 
sono organizzate per la cura di una porzione di rete sentieristica, 

garantendo così una più attenta e capillare cura del territorio, a favore di 

tutti, residenti e turisti.  

La Commissione Rifugi si è impegnata per mantenere e migliorare i 
nostri rifugi, non con l’obiettivo di trasformarli in hotel o ristoranti stellati di 

alta quota, ma per migliorarne la capacità ricettiva e le prestazioni 
ambientali, dall’approvvigionamento dei viveri allo smaltimento dei reflui, 

come anche per la produzione di energia pulita per l’autoconsumo. Per 

sostenere gli importanti investimenti, negli ultimi anni abbiamo partecipato 
con esito positivo ai bandi pro-rifugi del Club Alpino Italiano, grazie a quello 

aggiudicato nel 2024 potremo ora intervenire nella riqualificazione del 
Rifugio Mario Merelli al Coca; altro importante Bando è quello finanziato da 

Regione Lombardia, con cui avevamo già fatto interventi e del quale siamo 
in attesa di conoscere l’esito per i progetti presentati quest’anno. Abbiamo 

inoltre risolto alcuni problemi di connettività, ormai indispensabile per le 
necessità contabili del gestore, anche grazie all’apposito bando del CAI 

Lombardia.  

Nel corso dell’anno abbiamo iniziato un’interlocuzione con la GAMeC 

(Galleria d’Arte Moderna e Contemporanea) di Bergamo che, nell’ambito del 
proprio progetto biennale “Pensare come una montagna”, si è dimostrata 

interessata a collaborare con noi per la sostituzione del Bivacco Frattini. Il 
bivacco, posto in posizione strategica e reale punto di appoggio per 

eventuali emergenze, è oggi in condizioni insufficienti e la Sezione negli 

ultimi anni aveva pensato a qualche ipotesi di sostituzione; questa 

collaborazione con GAMeC potrebbe essere una buona opportunità.  

Novità anche per la nostra sede. Nella palestra del Palamonti, infatti, 
abbiamo incrementato la superficie arrampicabile con una nuova struttura 

dedicata al Boulder; questo intervento è stato svolto in compartecipazione 
tra l’attuale gestore della palestra “Top Tribe srl” e la Sezione, che ha potuto 

beneficiare di un contributo del CAI centrale tramite il Bando Palestre. Con il  
2024 si è conclusa la precedente gestione del “Rifugio in Città”, il quale vede 

un nuovo gestore dal nuovo anno che speriamo saprà integrare lo spirito del 
Rifugio in un locale che deve offrire una proposta mista, dal pranzo di lavoro 

alla cena per ospiti e relatori o un veloce piatto post arrampicata. Per il 
2025, poi, abbiamo in previsione un parziale rinnovamento delle aree 
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esterne, sia per una migliore estetica generale che per aumentarne la 

fruizione, grazie anche al contributo assegnatoci nell’ambito del Bando 

Ambiente di Fondazione Comunità Bergamasca.   

Tra le attività che più coinvolgono la sede, oltre alle lezioni teoriche dei 
nostri corsi e le riunioni interne, vi sono le numerose serate che organizza la 

Commissione Cultura, anche in collaborazione con altre commissioni, con 
proposte frequenti e di qualità, che possono interessare un pubblico di volta 

in volta differente in relazione agli argomenti trattati. Questo non solo grazie 
all’impegno organizzativo dei componenti della commissione, ma anche ai 

relatori che si rendono disponibili a partecipare, spesso gratuitamente. Tra 

le attività svolte ricordo in particolare “Monitoraggio del manto nevoso: 
cultura e consapevolezza”, “Dalle Ande alle Orobie: la biodiversità della 

maiscoltura” e “La Cornagera e la Presolana raccontate al femminile”.  

Frutto della collaborazione tra la Commissione Cultura e la 

Commissione Tutela Ambiente Montano si sono tenuti due importanti 
convegni, riconosciuti per l’aggiornamento dei Dottori Agronomi e Forestali e 

per i titolati del Comitato Scientifico e della Commissione TAM. Il primo, 
tenuto il 21 settembre, ha trattato “I cambiamenti climatici e il sistema 

forestale” mentre il secondo, il 19 ottobre, sul tema “Il cambiamento 
climatico e l’agricoltura in montagna: azioni di mitigazione e resilienza”. 

Entrambi hanno visto una numerosa partecipazione composta sia di 
professionisti del settore sia di istituzioni legate ai temi trattati sia di 

semplici cittadini.  

A novembre il Palamonti è stato sede anche di un importante evento di 

due giorni organizzato dal CAI Centrale: il “Forum Giovani 0-25”. Alcune 

riunioni mirate su specifici temi, il sabato ed un convegno per la restituzione 
di quanto emerso, la domenica. Il tutto per ragionare su come oggi in tutta 

Italia il sodalizio si comporta con queste fasce d’età, dai piccolissimi ai 

giovani adulti, e, magari, per pensare a nuove strategie.  

All’interno della nostra Sezione esiste già solida la realtà dell’Alpinismo 
Giovanile, che si rivolge alla fascia 8-17 anni proponendo attività 

principalmente escursionistiche in ambiente montano, con diversi momenti 
di gioco e socializzazione oltre che ovviamente di cammino e di primo 

approccio alla tecnica alpinistica. Nel periodo invernale la commissione 
alpinismo giovanile organizza anche un corso sci junior, aperto a bambini e 

ragazzi già dai 5 anni di età.  
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Nel corso dell’anno si è rafforzato e consolidato anche il gruppo 

Juniores che, costituito formalmente alla fine del 2023, ha proposto 
quest’anno un calendario ricco di iniziative: dall’escursionismo di base 

all’uscita in grotta, dalle vie ferrate al trekking enogastronomico, 
dall’alpinismo alla formazione per l’uso del defibrillatore. Il gruppo, 

composto da Socie e Soci tra i 18 ed i 30 anni tutti accomunati dalla 
passione per la montagna, ha anche saputo dimostrare inclusione in più 

occasioni, ad esempio accogliendo con successo nelle attività un ragazzo 
autistico e alcuni ragazzi soggetti alle misure previste da procedimenti in 

ambito penale minorile. Queste occasioni hanno avuto una valenza 

fortemente positiva non solo per i diretti beneficiari, ma anche per tutti gli 
altri ragazzi partecipanti, grazie alle opportunità di dialogo, condivisione e 

amicizia che hanno generato.  

Infine, un accenno ai lavori del Consiglio. Tra i temi trattati più volte 

abbiamo dovuto valutare l’organizzazione o la concessione di patrocini per 
eventi e manifestazioni in ambiente montano. Fermo restando che esistono 

varie normative che in tutti gli eventi devono essere rispettate,  le nostre 
decisioni sono sempre state improntate a una particolare attenzione per il 

loro impatto ambientale, in particolare per quanto riguarda grandi 
assembramenti, inquinamento acustico e non solo, generato per esempio 

dall’utilizzo di mezzi a motore, e in particolare dell’elicottero. Abbiamo 
cercato invece di favorire eventi che possano sensibilizzare la collettività a 

una frequentazione attenta e consapevole dell’ambiente montano.  

Un tema di grande attualità per i suoi risvolti non solo ambientali, ma 

anche di carattere economico e sociale, è il progetto del “Comprensorio 

Colere-Lizzola”. Componenti della Commissione TAM e rappresentanti del 
Consiglio Direttivo, insieme a rappresentanti delle Sezioni e Sottosezioni del 

territorio, hanno seguito le varie pubblicazioni e partecipato alle numerose 
occasioni di incontri pubblici di presentazione e discussione del progetto. Il 

loro lavoro ha consentito al Consiglio di formulare con Sezioni e Sottosezioni 
la posizione che è stata resa pubblica nel mese di febbraio 2025. 

Successivamente il comunicato è stato condiviso dal Gruppo Regionale CAI.  

Nell’invitarvi ad approfondire la conoscenza delle innumerevoli attività 

svolte dalla Sezione con le proprie Commissioni, Scuole e Gruppi e insieme 
alle Sottosezioni, qui necessariamente tratteggiate solo per sommi capi, 

attraverso la lettura delle loro relazioni, termino con un dato importante, 
motivo di orgoglio per la Sezione: il numero di Soci è in costante aumento e 
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anche quest’anno siamo cresciuti di oltre 400 iscritti arrivando ad un totale 

di 11302. È un dato che premia gli sforzi di tutti i volontari che tengono viva 
e vitale la nostra associazione impegnandosi in attività organizzative e 

operative, di formazione e di accompagnamento.  

In particolare, accompagnatori e istruttori sono una componente 

importantissima della nostra associazione, Socie e Soci che affrontano un 
percorso richiedente tempo ed impegno non indifferenti per essere preparati 

al meglio ad accompagnare e formare a loro volta altri appassionati. Per 
questo motivo anche per il 2024 la Sezione ha agevolato la partecipazione ai 

corsi di formazione per l’acquisizione delle qualifiche coprendone parte delle 

spese, e si è impegnata ad integrare l’assicurazione infortuni a favore di una 
maggior tutela dei Titolati. Ringrazio tutti i volontari che anche quest’anno, 

con rinnovata forza ed impegno, hanno garantito l’attività della Sezione e mi 
auguro che, di pari passo con l’aumento del numero dei Soci, anche il loro 

numero possa aumentare.  

Ringrazio i Consiglieri per l’impegno assunto e per il lavoro portato 

avanti nel corso dell’anno, e tra questi i membri del Comitato di Presidenza, 
sia per la presenza costante e competente sia per la disponibilità anche a 

riunioni convocate all’ultimo minuto per valutare questioni particolari o 

urgenti e preparare al meglio i lavori del Consiglio.  

Grazie anche a Clelia e Massimiliano che, con la loro costante presenza 

in Segreteria, sono punto di riferimento per i nostri Soci.  

 

Palamonti, 29 marzo 2025  

                                      Il Consiglio Direttivo   


