
RIFUGIO
QUINTO ALPINI

TREKKING

12/13 LUGLIO 2025 

E S C U R S I O N I S M O  C A I  B E R G A M O

Ritrovo: Palamonti ore 05:30 -
Partenza: ore 05:45

Zona: Val Zebrù, Bormio – Alta
Valtellina

Partenza: Località Fantelle 1685m -
Valfurva

Punto più alto: Rifugio V Alpini 2877 m 
 
Apertura iscrizioni: 8 aprile

Chiusura iscrizioni: fino a
esaurimento posti

CONTATTI
 

Monica Nodari 
3491350317 

Marco Generali 
3928535866 
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INFORMAZIONI SUL PROGRAMMA: 

L’escursione è prevista con mezzi propri. La settimana precedente
verrà valutata la necessità di ramponi o ramponcini.

L’attività è aperta ai soli soci CAI.

Quota d’iscrizione: SOCI CAI: 85€ (comprensivo di mezza
pensione presso il Rifugio V Alpini).

Politiche di Cancellazione
In caso di rinuncia fino a 15 giorni prima dell’escursione, verrà
rimborsato il 50% della quota. Oltre questo termine, non è previsto
alcun rimborso.

Equipaggiamento: abbigliamento adeguato alla stagione e alla
quota. Obbligatori scarponi da trekking a caviglia alta. 
Per il pernottamento in rifugio è necessario munirsi di sacco
lenzuolo con possibilità di acquistarlo in loco a 5€.

Iscrizioni: presso la segreteria del PALAMONTI (tel.: 035/4175475)
oppure tramite BONIFICO BANCARIO:
IBAN IT27O0306911166100000012394 c/o Intesa San Paolo, sede di
Bergamo, intestato a CAI Sezione di Bergamo
causale: nome, cognome, data di nascita – “Rifugio Quinto Alpini”
con contestuale invio alla segreteria della contabile di avvenuto
pagamento
e-mail: segreteria@caibergamo.it
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DESCRIZIONE ITINERARIO - GIORNO 1

Dislivello: + 1300 m -100m
Km: 12 km
Difficoltà: E/EE
Tempo: 4h30 circa

Lasciate le auto al parcheggio di Niblogo, seguiremo il
sentiero 529 che ci condurrà lungo la vallata, caratterizzata
da baite e alpeggi. 

Attraversato più volte il Torrente Zebrù, raggiungeremo il
Rifugio Campo (2000 m) in circa 2 ore. Proseguiremo fino
alla Baita del Pastore (2168 m) e saliremo verso la morena
della Valle del Rio Malè seguendo il sentiero 516, fino a
giungere al Rifugio V Alpini (2877 m), dove pernotteremo. 

Il rifugio sorge in una posizione panoramica, circondato dalle
vette dell'Ortles-Cevedale, come il Monte Zebrù (3740 m) e
la cresta ovest del Gran Zebrù (3857 m), con una vista che
spazia dal gruppo del Confinale al Bernina.
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DESCRIZIONE ITINERARIO - GIORNO 2

Dislivello: +85 m -1300 m
Km: 12 km
Difficoltà: E/EE
Tempo: 3h30 circa

Dopo aver trascorso la notte al Rifugio, percorreremo a
ritroso il sentiero del giorno precedente, che ci condurrà fino
alle auto.


