CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Bergamo

( : Sottosezione ‘Ugo Carrara’ Valserina - ODV

SOTTOSEZIONE

Domenica 4 maggio 2025
Val Parina e alpeggi di Ortighera e Menna

Scheda escursione
Ritrovo: ore 7,30 presso la sede CAl Valserina
Zona: Val Serina

Partenza: Zorzone (zona artigianale) Fraz.
Oltre il Colle ore 8,00

Arrivo: Zorzone

Tempo di percorrenza: 5,30 h

Dislivello: + 1000 m

Difficolta: E escursionistica

Pranzo: al sacco

Attrezzatura: adeguata alla  stagione.
Consigliati i bastoncini

Iscrizioni e informazioni: Leonardo Palazzini
3407167118

Coordinatore logistico: Leonardo Palazzini
Termine iscrizioni: venerdi 2 maggio

Per i non soci assicurazione obbligatoria Euro
8,40

Descrizione

Si imbocca il sentiero n. 259 della Val Parina e in circa 70 minuti si giunge ai prati di Parina. Si prosegue per
Sottocorna (50°) e da qui si sale verso le cascine di Ortighera (70’ circa). Qui sosteremo per il pranzo al sacco.
Dall'alpeggio di Ortighera si attraversano gli alpeggi di Valbona e Sorisole per giungere alla Cascina del Pal di
Menna seguendo il sentiero basso di Pegherola (1,20 h). Dalla cascina del Pal si scende verso la casera di
Menna dove ammireremo i faggi secolari. Scendendo ancora troviamo la sterrata e a seguire il vecchio sentiero
che ci condurra all’abitato di Zorzone ( 1,30h).

N.B. LA PARTECIPAZIONE ALL’ESCURSIONE RICHIEDE DI AVERE CAPACITA PERSONALI COMMISURATE
ALLE CARATTERISTICHE E DIFFICOLTA DEL PERCORSO; ESSERE DOTATI DI IDONEO EQUIPAGGIAMENTO,
GODERE DI BUONE CONDIZIONI DI SALUTE E ATTENERSI ALLE DISPOSIZIONI DEL COORDINATORE
LOGISTICO. CIASCUNO DEVE CONTARE SULLE PROPRIE CAPACITA FISICHE E TECNICHE, NON ESSENDO
PREVISTA LA PRESENZA DI ACCOMPAGNATORI (A.E). IL COORDINATORE LOGISTICO CURA E
SOVRAINTENDE SOLO GLI ASPETTI PRATICO ORGANIZZATIVI DELL’ESCURSIONE.
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