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SENTIERO DEI FIORI
“CLAUDIO BRISSONI”

ALL’ARERA

20 LUGLIO 2025
Escursione naturalistica 



Ritrovo: ore 6.45 Palamonti - 8.30 Parcheggio Plassa (quota 1600m)

Durata 6h| Dislivello 520m | Diff icoltà E

Iscrizioni: sul sito CAI Bergamo

Contatti: Danilo Donadoni: e-mail: tam@caibergamo.it
                                                telefono: 338.3518795 

Informazioni sul trasporto: Mezzi propri (acquistare ticket da 4euro per
accedere al parcheggio)

Quota di partecipazione:  Soci CAI: 3 €
                                              Non soci: 3 € + copertura assicurativa 
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Note organizzative:
Equipaggiamento: Abbigliamento escursionistico adatto a quota e
stagione
Pranzo: Al sacco o al rifugio Capanna 2000 (Non incluso)

Descrizione dell’escursione
Lasciate le macchine imbocchiamo il sentiero CAI 221, costeggiando
prati-pascoli f ino al rifugio Capanna 2000. Lungo il percorso abbondanti
f ioriture di orchidee spontanee e f iori tipici delle praterie di altitudine.
Dopo il rifugio Capanna 2000 inizia il sentiero dei f iori (CAI 244-218)
intitolato a “Claudio Brissoni” professore e studioso della zona che per
primo ha intuito l'importanza naturalistica della zona e con il suo gruppo
FAB (Flora Alpina Bergamasca) ha contribuito a valorizzare tutta l'area
del Massiccio dell'Arera. Il sentiero si sviluppa su sfasciumi e ghiaioni,
passa dal Passo Gabbia, taglia il ghiaione del Mandrone e giunge alla
Bocchetta di Corna Piana, dove si effettuerà la sosta per il pranzo. Il
ritorno è lungo lo stesso itinerario.
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