CLUB ALPINO ITALIANO 7
Sezione di Bergamo 4(
SOTTOSEZIONE VALSERINA ‘ I"/:"‘ I

‘Ugo Carrara’ ODV N

M. CEVEDALE (3769m)

Sabato 9 - Domenica 10 Agosto

1° Giorno: Ritrovo ore 8,00 al parcheggio presso la sede Cai Valserina e partenza con

mezzi propri per S.Caterina Valfurva (localita Forni, presso I'omonimo rifugio 2178 m.)

Dal parcheggio dei forni si segue la strada della Val Cedéc e in circa un’ora e trenta minuti.
si arriva al rifugio Pizzini (2706 m.)dove pernotteremo.

2° Giorno: Dal Pizzini si prosegue per sterrata e sentiero su terreno detritico fino a
raggiungere il rifugio Casati 3269 m (1.30 ore).

Si pone piede sul ghiacciaio, badando ai crepacci, in direzione del Cevedale.

Verso i 3600 la pendenza si fa piu sostenuta, si risale il pendio fino alla crepaccia terminale.
Superatala si esce in cresta, che
seguendo a destra conduce in vetta — r—
3769 m (2 ore). e

Discesa per la via di salita.

Monte Pasquale

Dislivello 2° giorno: 1050 mt circa
Grado difficolta: F+

Per info e iscrizioni C.Massimiliano:
cell. 3356628958 o WhatsApp

Per i non soci assicurazione
giornaliera obbligatoria di € 8,40

Termini iscrizioni Domenica 3 Agosto
oppure al raggiungimento di 15 partecipanti. FOTO IN ASSETTO INVERNALE

Attrezzatura:

Casco, imbrago, ramponi, ghette, picozza, corda e cordini abbigliamento adeguato alla
stagione e alla quota e frontalina. Note: Si richiede la conoscenza di progressione su
ghiacciaio in cordata, un buon livello di preparazione fisica e dimestichezza nell’'uso di
picozza e ramponi.

La partecipazione richiedere di avere capacita personali commisurate alla caratteristica delle
difficolta del percorso, godere di una buona salute ed attenersi alle disposizioni del coordinatore
logistico. ciascuno deve contare sulle proprie capacita fisiche e tecniche, non essendo prevista la
presenza di un accompagnatore (A.E). il coordinatore logistico cura solo gli aspetti pratico
organizzativi delle escursioni.La gita puo subire variazioni sulla base di quanto decide il
coordinatore.



