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Il Rifugio è ben visibile dalla partenza, così come da tutta la Valle.
Arrivati a 2.110 m. circa ci si inoltrerà in un ambiente di alta montagna
e si incontreranno pietraie e sfasciumi. Proseguendo oltre è ben
visibile il ghiacciaio da superare e il rifugio Sasso Nero in cima ad un
salto di roccia con nuovi gradini e funi metalliche. Panorama immenso
e ambiente severo. Il tratto su ghiacciaio (ramponi) non è lunghissimo
e porta direttamente sotto il salto di roccia attrezzato con scale e
catene dove è consigliabile assicurarsi col kit da ferrata.

SECONDO GIORNO 
Da dietro il rifugio parte il sentiero che conduce attraverso un pendio
ripido pieno di massi e ad un'ampia cresta del Sasso Nero, alla
cosiddetta Punta del Balzo (Felsköpfl) posta a 3235 m.s.l.m.
esattamente sul confine Italo-Austriaco è possibile ammirare la
bellisima posizione panoramica del rifugio sottostante, quindi la vicina
cima del Sasso Nero e del ghiacciaio da percorrere. Infine si sale
scalando gli ultimi macigni fino alla vetta decorata con una croce di
ferro (Sasso Nero 3.369m). In cima si apre un'indimenticabile vista
panoramica sul mondo alpino della valle Aurina con le sue numerose
vette alte più di tremila. La discesa dal Sasso Nero avviene sulla via di
andata.

CAI TRESCORE VALCAVALLINA

SASSO NERO 3369 M -VALLE AURINA (BZ) 
DOMENICA 24/08/25 - LUNEDÌ 25/08/25

DIFFICOLTÀ: EEA
RITROVO: Piazzale Pertini, Trescore Balneario ore 5:30
– domenica 24 Agosto
MATERIALE: Ramponi, piccozza, casco, imbrago,
cordini, moschettoni, kit ferrata, frontale,
abbigliamento adeguato (scarponi impermeabili,
bastoncini). Sacco lenzuolo. Abbigliamento adeguato.
COSTI: trasporto con mezzi propri. Trattamento di
mezza pensione al rif. Sasso Nero 68 euro camera da
10 persone; 75 euro camera da 4 persone.
Referente: Chiara Tiraboschi 348/4451475 - le
iscrizioni avverranno in sede CAI Trescore il 31 Luglio
2025 dalle ore 20:30 (max 15). Solo in seguito
apriranno anche iscrizioni telefoniche.
PRIMO GIORNO 
Arrivati a San Giovanni inizia l’escursione al rifugio
Sasso Nero che è una delle più spettacolari e lunghe
della valle Aurina. Dal parcheggio +1.472 m si segue la
strada forestale fino alla malga Daimer (+1.862m)
dove parte la ripida salita al sentiero numero 23. 
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