. e CAl TRESCORE VALCAVALLINA

NELLO PASSO BOCCA DI TRONA-LAGO ROTONDO- PIZZO

PARADISO DA CUSIO

Zona: Val Pianella di Salmurano (Val Brembana)
Difficolta: EE Parte del percorso & per Escursionisti
Esperti; necessita passo sicuro, assenza di vertigini e
buona preparazione fisica per superare tratti impervi
con forte esposizione e pietraie estese

Durata e lunghezza del percorso: percorso 18 Km
circa. Dislivello D+1700 max. Durata escursione circa
9 ore pausa pranzo inclusa; quota min. 1508 mt,
(Parcheggio localita Sciocc); quota max. 2493 (Pizzo
Paradiso). Strada per parcheggio a Pagamento 3 €
giornaliero

Partenza: Trescore B. p.le Pertini, partenza ore 5:30;
Curva localitd Sciocc (Cusio) inizio escursione,
partenza ore 7:30

Attrezzature e Info: Abbigliamento e calzature
adeguate alla quota e al percorso; bastoncini
consigliati, pranzo a sacco. Rifugio d'appoggio al
ritorno Cesare Benigni. Acqua sul percorso: fonte S,
Carlo (sul sentiero parte iniziale/finale).

Referente Paclo Zampolli; per info e iscrizioni
contattare telefonicamente il 3893190883, dalle 19,00
alle 21,00; iscrizioni da martedi 26 a sabato 30 agosto

Variante Alta Selo EE
Passo Bocca di Trona
Rifugio Benigni

Da Cusio localitd Sciocc (1508 m-parcheggio) s'imbocca il
sentiero 108 che sale nel bosco giungendo alla Casera Valletto
dove si prosegue seguendo le indicazioni per Rif. Cesare
Benigni; percorso il Canalino si prende a sinistra il sentiero
101WVAR per il Passo Bocca di Trona (2224m-2h e 20 dalla
partenza), da dove si percorre a sinistra un traverso di pietraia,
fino a una decisa salita per raggiungere il Lago Rotondo
(2260m-3h e 25). Qui a sinistra si gira attorno al Lago e su ripida
salita detritica si giunge alla Bocchetta del Paradiso-Paradisino,
da dove, a sinistra, si sale alla vicina vetta del Pizzo Paradiso
(2493m-4h e 35), la meta e punto per pausa pranzo. Dalla vetta
si scende a sinistra su traccia di sentiero fino alla Bocchetta
dell'inferno (2306m-5h e 35) quindi al bivio a sinistra, si prende
la Variante Alta EE un traverso che diventa molto esposto, fino
ad incrociarsi col sentiero 101 e infine di ritorno al Passo Bocca
di Trona (2224m-6h e 50). Ora tramite ripida salita su labile
traccia si giunge a una cresta, dove a sinistra s'arriva a breve alla
Cima di Valpianella-Piazzotti (2349m), quindi in discesa verso il
Rif. Cesare Benigni (2222m-7h e 40) per proseguire fino al
Canalino ripercorrendo lo stesso sentiero 108 fino al parcheggio
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