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Una casa per la montagna
CLUB ALPINO ITALIANO - BERGAMO
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CAl BERGAMO

CURSIONISMO

Sottosezione VALSERINA

Organizzazione
Sabato 06 settembre 2025
- Sabato ore 08.45 a Paderno del Grappa (TV)
rovo .
Hrov Parcheggio ASD Eagles Pedemontana
Difficolta BC/BC con tratti esposti
Dislivello - km Dislivello mt. 1700 circa — km. 32 circa

Dotazioni obbligatorie | Mtb in perfetta efficienza — Casco — kit
riparazioni di emergenza

Dotazioni consigliate Mtb Full — E-bike - Protezioni

Acqua Nei paesi e al rifugio

Pranzo Al sacco

Assicurazione Infortuni Combinazione A obbligatoria

non Soci CAIl € 8,40

Contributo volontario: | €2,00 per progetto solidale.
Accompagnatori Adobati Cesare AC 3338402549
E-mail cicloescursionismo@caibergamo.it Sacrario del monte Grappa

Descrizione:

Uscita di settembre in calendario del nostro gruppo MTB CAIl Valserina, trasferta
impegnativa, per kilometraggio, ma ampiamente ripagati dalla bellezza e sacralita del
luogo, ricco di storia, dall’ambiente caratteristico, modellato dalla natura e dal genio
militare durante la prima guerra mondiale. ATTENZIONE il percorso, oltre al dislivello
importante, presenta tratti esposti lungo la discesa, soggettivita e stanchezza, non
sono quindi da sottovalutare. Dal parcheggio di Paderno del Grappa, ci dirigiamo
verso il Santuario del Covolo, per poi salire 'omonima mulattiera del Covolo, circa 9
km. con quasi 1000 m. di disllivello, fino ad incrociare la strada provmuale 140 (strada
Generale Giardino) che con % ;
I'ultimo chilometro e mezzo conduce al parcheggio del Sacrario e alla cima del
monte Grappa. La visita al Sacrario e vietata alle bici, pertanto un volontario,
restera al parcheggio. La prima parte di discesa, con alcuni passaggi piuttosto
tecnici, porta ad incrociare la strada provinciale 141, dove in prossimita di un
piazzale, andremo ad intercettare il sentiero delle Meatte, che risaliremo con
qualche tratto a spinta, in ambiente spettacolare, fra gallerie e pareti
strapiombanti, fino a collegarci con il sentiero CAl 153, che si snoda serpeggiando
lungo le pendici del monte Grappa. Terminato il sentiero, attraverso una serie di
mulattiere e sentieri a bassa quota, rientreremo al punto di partenza.

Chi aderisce alla cicloescursione, dichiara di essere cosciente dell’impegno fisico e dei rischi che I’attivita di cicloescursionismo comporta, di
possedere idonea attrezzatura ed equipaggiamento, di possedere adeguata capacita fisico-atletica per superare lunghezza e dislivello, di
possedere capacita tecnica per affrontare le difficolta indicate nel programma, di conoscere ed accettare il Regolamento Cicloescursioni CAI
(clicca qui) e di conoscere la Scala Difficolta Cicloescursionistiche CAl (clicca qui). In caso di mancanza del numero minimo di partecipanti ed in
caso di maltempo ci si riserva la facolta di annullare o modificare I'escursione con idoneo preavviso. E sempre obbligatorio il rispetto del codice
della strada.
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