Gruppo Seniores “Enrico Bottazzi”

Gruppo Seniores "Enrico Bottazzi"

Da sabato 12 a sabato 19 settembre 2026

Trekking sull’isola di Minorca

Isole Baleari - Spagna



https://www.caibergamo.it/sezione-bergamo-antonio-locatelli/gruppo-seniores-enrico-bottazzi

Un trekking assolutamente da non perdere tra mari e monti, tra la magia di molteplici varieta di rocce che con colori
sempre diversi raccontano una storia vecchia di 400 milioni di anni, sentieri costieri e mare cristallino, con la
complicita del sole, della luna e degli incredibili colori della natura dove la geodiversita permette di ammirare una
biodiversita sicuramente unica.

PROGRAMMA

1. Sabato 12 settembre 2026
o Partenza da Bergamo Orio al Serio per Minorca. All’arrivo trasferimento in pullman privato
dall’aeroporto di Minorca e raggiungiamo il nostro Hotel a Ciutadella.
o Check-in. Sistemazione nelle camere, pranzo e pomeriggio libero, cena in Hotel e pernottamento.
o Hotel: Alfons Hotel de Ciutadella, situato a 10 minuti a piedi da Ciutadella, meravigliosa cittadina, 4
Stelle.

2. Domenica 13 settembre 2026

o Colazione e trasferimento ore 9:00 in pullman privato a Favaritx.

o Trekking: traversata da Favaritx a Es Grau. Questa tappa del Cami de Cavalls tocca la zona umida piu
importante delle Isole Baleari, la laguna di S. Albufera des Grau, importantissima per gli uccelli
migratori e cuore del Parco Naturale. Si parte dal paesaggio lunare di Favaritx, passando per le
affascinanti cale come Cala Presili, Cala Tortuga, Cala des Tamarells per arrivare al grazioso paesino
di pescatori di Es Grau. Pranzo al sacco. Rientro in serata. Cena in Hotel e pernottamento.

o Difficolta E; Durata 5.00 h; Dislivello 150m+; Dislivello 150m-.; lunghezza 12,5 Km

3. Lunedi 14 settembre 2026

o Colazione e trasferimento ore 9:00 in pullman privato a Es Migjorn.

o Trekking: traversata da Es Migjorn a cala Galdana. Giornata dedicata alla gola del Barranco de
Binigaus, e le sue grotte. Vedremo la Grotta dei Colombi. La gola ci condurra quindi proprio sul mare
dove inizia uno spettacolare sentiero nella pineta che tocca alcune spiagge incontaminate di
finissima sabbia bianca e acque trasparenti dove fare il bagno. Pranzo al sacco. Rientro in serata.
Cena in Hotel e pernottamento.

o Difficolta E; Durata 5,5 h; Dislivello 400m+; Dislivello 250m-; lunghezza 13,5 Km

4. Martedi 15 settembre 2026
o Colazione e trasferimento ore 9:00 in pullman privato a Cala El Pilar.
o Trekking: traversata da El Pilar a Cala Morell. Dal parcheggio per la Cala del Pilar ci immergiamo in
una stupenda pineta per circa mezz’ora prima di affacciarsi sul mare. Andremo in direzione Cami de
Cavalls camminando in una grande varieta di paesaggi: boschi, dirupi, avvallamenti e ovviamente
spiagge. Pranzo al sacco. Rientro in serata. Cena in Hotel e pernottamento.
o Difficolta E; Durata 6.00 h; Dislivello 300 m+; Dislivello 300 m-; lunghezza 13 Km

5. Mercoledi 16 settembre 2026
o Giornata per visite culturali ai musei, mare, ecc.

6. Giovedi 17 settembre 2026

o Colazione e trasferimento ore 9:00 in pullman privato a Son Xoriguer.

o Trekking: Traversata da Son Xoriguer a Cala Galdana. Giornata lungo la costa sud ovest dell'isola.
Tra calette e calanchi esploreremo anche quest'angolo di paradiso partendo da Son Xoriguer,
andremo alla scoperta delle meravigliose e azzurre calette di Cala Turquetta e di Cala Maccarella,
forse le piu suggestive dell’intera isola. Pranzo al sacco. Rientro in hotel. Cena in Hotel e
pernottamento.

o Difficolta E; Durata 6 h; Dislivello 200 m+; Dislivello 200 m-; lunghezza 16,5 Km
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7. Venerdi 18 settembre 2026

o Colazione, trasferimento ore 9:00 pullman privato al faro della Cavalleria.

o Tempo libero per ammirare la zona intorno al faro con i resti delle gallerie di avvistamento e le aree
di puntamento dei cannoni.

o Trasferimento in Bus Privato alla spiaggia della Cavalleria e inizio del trekking per Cala Pregonda, la
costa nord ci regala Panorami mozzafiato. A Cala Pregonda ci fermeremo all’ombra della pineta per
I'ultimo bagno in Paradiso! Pranzo al sacco. Nel pomeriggio rientro al parcheggio di Binimella.
Rientro in serata, cena e pernottamento in hotel

o Difficolta E; Durata 5 h; Dislivello 140 m+; Dislivello 140 m-; lunghezza 14 Km

8. Sabato 19 settembre 2026
o Colazione in Hotel. Check-out. Trasferimento in aeroporto, orario da definire.
o Volo per I'ltalia. Rientro all’aeroporto di Bergamo Orio al Serio

Note sulla partecipazione

o Il programma potra subire modifiche nell’ordine, in base alle condizioni atmosferiche, del mare e
dello stato dei percorsi.
o | coordinatori potranno decidere di cambiare una o piu escursioni per valide ragioni anche in base
alla capacita/incolumita dei partecipanti.
o La partecipazione all’escursione richiede di:
= avere capacita personali commisurate alle caratteristiche e difficolta del percorso;
= essere dotati di idoneo equipaggiamento;
= godere buone condizioni di salute
= attenersi alle disposizioni dei coordinatori

Abbigliamento e attrezzature

o Equipaggiamento adatto alla media/bassa montagna ed alla stagione, scarponcini con caviglia alta.
o Consigliati i bastoncini.

ISCRIZIONI E QUOTE

Iscrizione
e Iscrizioni presso la Segreteria CAl
e Apertura iscrizioni: lunedi 1° dicembre 2025
e  Chiusura iscrizioni: lunedi 15 dicembre 2025
e Numero minimo iscritti: 25
e Numero massimo iscritti: 30

Quote individuali di partecipazione

e Soci CAl: €1.550

e Sovrapprezzo camera singola: € 105 x 7 notti (disponibili 4 camere)

e Acconto al momento dell’iscrizione: € 750

e Saldo entro il 31-07-2026

e Possibilita di pagamento a mezzo bonifico bancario c/o Intesa San Paolo sede di Bergamo - IBAN
IT2700306911166100000012394 intestato a Sezione di Bergamo del Club Alpino Italiano, indicando nella
causale nome e cognome, “Trekking Minorca 2026” con contestuale invio alla segreteria della contabile di
avvenuto pagamento e-mail: segreteria@caibergamo.it



La quota comprende

Volo da Bergamo Orio al Serio per Minorca A/R (bagaglio 20kg in stiva e tasse aeroportuali incluse)
Trasporti a terra (transfer da e per aeroporto, trasferimenti per le singole escursioni giornaliere, ecc..),
logistica

Guida per tutte le escursioni previste ed assistenza per tutto il soggiorno

Sistemazione in hotel 4 stelle con trattamento di mezza pensione (pernottamento, colazione e cena in
camera doppia x 7 notti

Colazione a buffet con un'ampia varieta di bevande, caffé e te. Pasticcini assortiti, toast, salumi e formaggi
locali; cereali, frutta, latticini e prodotti locali o biologici.

La cena viene servita al tavolo, con un menu a scelta tra 3 antipasti, 3 portate principali e dessert. Le
bevande non sono incluse.

La quota NON comprende

Vino o altre bevande ai pasti

Tutti i pranzi dal primo all’ultimo giorno

Ingressi a chiese, musei, ecc.

Tutto quanto non specificato alla voce la quota comprende

Tassa di soggiorno da pagare in loco

L'assicurazione annullamento viaggio non & compresa. Il partecipante, se la desidera, deve provvedere in
proprio.

Rinuncia partecipazione

In caso di rinuncia & possibile il rimborso della quota pagata solo se la rinuncia avviene entro e non oltre i 30
giorni antecedenti la partenza per il trekking. Se effettuata entro tale data il rimborso viene effettuato con
una trattenuta del 20% a copertura delle spese organizzative e di segreteria a titolo di penale.

Oltre tale data, il rimborso puo essere effettuato unicamente in caso di sostituzione con un nuovo
partecipante e comunque con la medesima trattenuta. Fatti salvi casi specifici di spese sostenute non
recuperabili come il costo del volo e la caparra versata all’'Hotel. L'eventuale rimborso viene emesso entro 30
giorni dalla data di esecuzione dell’attivita

Riunione informativa

Martedi 08-09-2026 ore 20:30 presso il Palamonti.
La riunione ha lo scopo di definire gli ultimi dettagli organizzativi, precisare gli orari di viaggio, partenza e
arrivo, distribuire le camere in hotel, chiarire eventuali dubbi e delucidazioni con gli organizzatori.

COORDINATORE LOGISTICO

Coordinatore logistico Francesca Allievi tel. 320-8626351
Coordinatore aggiunto Ezio Rizzoli



