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Gruppo Seniores “E. Bottazzi” 
Gruppo Seniores "Enrico Bottazzi" 

 

   

 
 

 

Il Santuario dello Zuccarello si trova a Nembro ed è disposto su una 
collina da cui si possono godere viste panoramiche molto interessanti 
su tutta la bassa valle Seriana. La tradizione fa risalire la fondazione di 
questo Santuario all’ 8 dicembre 1374 per volontà del nobile Bernardo 
Vitalba che su questo colle aveva il suo castello. 
 L’escursione ha inizio dal Santuario e tocca progressivamente la 
frazione di Lonno, il passo del Forcellino, le due cime Podona e il 
borgo di Salmezza.   
Dal santuario a Lonno percorreremo il sentiero CAI 535 che combina 
panorami montani, storia e spiritualità: l’antica mulattiera, infatti, è 
caratterizzata dalle belle stazioni della Via Crucis che guidavano i 
pellegrini del XVII secolo. Il percorso iniziale si snoda attraverso 
boschi di decidui, continua su terreno pianeggiante accanto a un 
percorso vita e permette di ammirare antiche, incantevoli fontane e 
piccole valli. 
 

RITROVO  
Al parcheggio del Palamonti alle ore 7:45, partenza alle ore 8:00. Viaggio di avvicinamento con 
auto proprie – km 8 
 

AVVICINAMENTO 
Da Bergamo, in auto, ci si dirige verso la Valle Seriana seguendo la strada SP35 fino al primo rondò. Da 
qui si prosegue sulla vecchia provinciale per Nembro per circa 300 metri, poi la si abbandona per 
prendere la diramazione laterale destra che scende e che al bivio, sulla sinistra, immette su via Acqua 
dei Buoi. Si prosegue poi, dopo il rondò, su via Puccini, via De Nicola e successivamente su via dei 
Vitalba fino al bivio che immette, girando a sinistra, su via Lonzo. Si prosegue su questa strada in 
salita per 1 ca. km fino all’ ampio parcheggio del Santuario. 
 

CARATTERISTICHE DELL’ESCURSIONE 
Il percorso, soprattutto nella fase centrale, si sviluppa su sentieri di montagna, con alcuni tratti in 
accentuata pendenza, soprattutto in salita. In funzione delle condizioni climatiche si potrebbero 
incontrare tratti innevati e ghiacciati. 
 

Tipo Difficoltà Quota part. Quota max Dislivello Lunghezza Durata 
A E 435 m 1227 m 800 m 11 km 5 + soste 

mercoledì 11 marzo 2026 
Anello Santuario dello Zuccarello – Monte Podona - Salmezza  

Valle Seriana 

https://www.caibergamo.it/sezione-bergamo-antonio-locatelli/gruppo-seniores-enrico-bottazzi
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ATTREZZATURA 
Kit di automedicazione, scarponi alti, ramponcini, bastoncini obbligatori – abbigliamento adeguato 
alla stagione, alla quota e al meteo 
        

PROGRAMMA  
Dal Santuario dello Zuccarello prendiamo il sentiero CAI 535 costituito da 
un’antica e ripida mulattiera lastricata e completamente ripavimentata, 
lungo la quale sono posizionate le stazioni della Via Crucis fino a Lonno. 
Superato l’abitato, invece di imboccare il sentiero in falsopiano che porta a 
Salmezza, si prende lo svincolo a destra, percorrendo alcuni gradini 
cementati. Il sentiero a questo punto prosegue in ambiente selvaggio, sale 
attraverso muri di pietra e sentieri nel bosco fino a raggiungere il passo del 
Forcellino posto a 864 m di altitudine, che incrocia il sentiero CAI 534A 
proveniente dal monte Valtrusa.  A questo punto il sentiero si fa sempre 
più impegnativo e richiede una maggiore attenzione diventando ripido su 
costa erbosa e a tratti su terreno sassoso, sino ad arrivare alla prima cima 

del Podona posta a 1192 m con la caratteristica grande croce. Proseguendo in vetta si scende 
leggermente sul sentiero a tratti roccioso e dopo una ventina di minuti si arriva alla cima Podona più 
alta (1229 m). Guardando in basso si notano sulla destra gli abitati di Aviatico e Selvino mentre sulla 
sinistra il piccolo borgo di Salmezza che raggiungeremo in pochi minuti passando davanti alla 
chiesetta della “Madonna del Buon Consiglio”.  
 
Ritorno: dopo il pranzo inizia la discesa verso Lonno raggiungibile in un’ora circa sul sentiero CAI 
534. È un tratto panoramico e storico che segue l’antica via Mercatorum che collega la valle Seriana 
e l’altopiano di Salmezza sul versante occidentale del monte Podona, passando tra boschi e prati. A 
Lonno si conclude il percorso ad anello e si prosegue sulla stessa mulattiera lastricata percorsa in 
salita, fino al Santuario dello Zuccarello. 
 

PRANZO 
Al sacco oppure, previa prenotazione, presso la Trattoria Merelli a Salmezza che propone:  
antipasto misto, un piatto a scelta (casoncelli oppure polenta e coniglio) dolcetto, acqua, vino e 
caffè, ad un prezzo complessivo di euro 15). La scelta del piatto (primo o secondo) va comunicato al 
coordinatore al momento dell’iscrizione 
 

ISCRIZIONI 
• Entro lunedì 9 marzo ore 12:00  
• Contattare direttamente il coordinatore d’escursione GianPaolo Muttoni - tel. 366 1621136 

mediante messaggio WhatsApp, indicando disponibilità auto e se si desidera pranzare al 
ristorante (con scelta del piatto) o al sacco. 

• Coordinatore aggiunto: Gerardo Infascelli 
     

NOTE PARTECIPAZIONE  
• La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacità personali commisurate alle 

caratteristiche e difficoltà del percorso;  
• Essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere buone condizioni di salute e attenersi 

alle disposizioni del coordinatore logistico.  
• Il coordinatore logistico cura e sovraintende gli aspetti pratico‐organizzativi 

dell’escursione.  
• Rimborso spese viaggio al conducente dell’auto, in ragione di 0,30 €/km da dividere tra i 

passeggeri della vettura (conducente escluso).  
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• Contributo di 1 € per spese organizzative del Gruppo Bottazzi. 
• Il socio CAI aderendo all’escursione/evento proposto dal Gruppo Seniores “E. Bottazzi” 

implicitamente autorizza il gruppo medesimo ad utilizzare il proprio numero cellulare per 
la costituzione di una Chat Whatsapp di escursione/evento per facilitare una rapida ed 
efficace comunicazione delle informazioni relative all’escursione/evento. La chat verrà 
chiusa e disattivata ad escursione/evento terminato 

 
MAPPA ESCURSIONE  
 
 

 
 

 


