
                                          CLUB ALPINO ITALIANO 

                                             Sezione di Bergamo 
                                      SOTTOSEZIONE VALSERINA  

                                              ‘Ugo Carrara’ ODV 

Domenica 22 Febbraio 2026 

                         FERRATA SASSE 

                         Monte Calva 1193 mt 

Scheda escursione: 
Zona: Lago d’Idro 

Dislivello:750 mt (Monte Calva) 

Quota partenza: 400 mt 

Quota max/vetta: 1193mt 

Grado: ferrata EEA Monte Calva E 

Tempo ferrata: 20 min  + 1:30 h  

Tempo Monte Calva: Salita 2h discesa 1:30 h 

Organizzazione: 
l’escursione è prevista con mezzi propri  

pranzo al sacco  

Ritrovo e partenza ore 6:00 al parcheggio presso la sede Cai Valserina  

Per iscrizioni Gian Luigi:3383905574 

Coordinatore Logistico: Gian Luigi  

Per i non soci assicurazione obbligatoria di €8,40 

Termini iscrizioni Venerdì 20 Febbraio 

Descrizione dell’escursione: 
Raggiunto il paese di Vesta, sulla sponda orientale del Lago d’Idro (BS) si prende il sentiero che in 20 minuti 
porta all’attacco della ferrata. Il primo tratto del sentiero attrezzato è in discesa e ci porterà  a livello del 
lago, si percorrerà una lunga cengia fino ad arrivare al ponte sospeso per poi risalire una facile paretina 
verticale con infissi metallici. Proseguendo con Sali e scendi non difficili arriviamo al tratto finale 
attraversando un canalino franoso (1:30 dall’attacco). 

Proseguiamo su una strada larga per pochi metri deviando a destra per ripido sentiero (selvaggio), si sale 
zigzagando nel bosco fino ad arrivare a una quota di circa 900 mt, incontreremo ora una strada sterrata che 
ci porterà al monte Calva 1193 mt.  

Si scende per un comodo sentiero dalla durata di circa 1:30 h chiudendo l’anello ed arrivando al parcheggio. 

Attrezzatura: 
Casco, imbrago, kit da ferrata, abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota.  

Note: 
In alternativa per chi non volesse affrontare la ferrata, vi è come alternativa un sentiero chiamato dei 
contrabbandieri che corre parallelo alla ferrata a una quota appena più alta. 

La partecipazione richiedere di avere capacità personali commisurate alla 

caratteristica delle difficoltà del percorso, godere di una buona salute ed attenersi alle 

disposizioni del coordinatore logistico. ciascuno deve contare sulle proprie capacità 

fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di un accompagnatore (A.E). il 

coordinatore logistico cura solo gli aspetti pratico organizzativi delle escursioni. 

La gita può subire variazioni sulla base di quanto decide il coordinatore. 

 


