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TREKKING

" TREKKING IN
4 SICILIA ORIENTALE =
ENEBRODI

DAL 26 SETTEMBRE AL 3 OTTOBRE

Apertura iscrizioni: 28 gennaio 2026
Chiusura iscrizioni: 28 febbraio 2026
Serata informativa obbligatoria:

&% mercoledi 16 settembre 2026
& ore 20.45 presso il Palamonti

CONTATTI

Persiani Cristina
cell. 349 2263626
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INFORMAZIONI SUL PROGRAMMA:

COSTI per SOCI CAI: €1.490,00
Supplemento per camera singola €210,00
Caparra da versare tassativamente in segreteria al

momento dell'iscrizione € 590,00
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Il saldo dovra essere versato entro il 22 agosto 2026

LA QUOTA COMPRENDE:
e Volo da Bergamo per Catania Fontanarossa A/R -
(bagaglio da stiva e tasse aeroportuali incluse) ‘.
e Trasferimenti in pullman privato durante il tour come da .
programma

Trattamento di mezza pensione c¢/o Hotel Complesso
Antares-Le Terrazze**** (o similare) a Letojanni
nelle date IN 26 OUT 30 settembre con Bevande ai pasti (‘A
di vino e 2 di acqua :
Trattamento di mezza pensione c¢/o Hotel **** zona
Nebrodi nelle date IN 30 settembre OUT 03 ottobre

con Bevande ai pasti (1/4 di vino e % acqua)

Escursioni supportate da una guida ambientale
escursionistica durante i trekking

Una Guida turistica durante la visita di Siracusa e Ortigia
Ticket ingresso Parco archeologico e Cattedrale di
Siracusa

Tassa di soggiorno

Costo parcheggi pullman
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/LA QUOTA NON COMPRENDE:
e Tutto quanto non specificato alla voce “la quota
‘ comprende”
* Pranzi

s Ticket funivia per escursione Etha Sud costo a persona
€ 60 euro

e Eventuali ticket d'ingresso alle riserve naturali, musei e
luoghi di interesse e auricolari durante le visite
| ¢ Eventuale adeguamento carburante voli

> OPZIONI:
Assicurazione facoltativa contro “Annullamento viaggio” da
i richiedere al momento dell'iscrizione. Costo:

e €90,00 per chi alloggia in camera doppia/matrimoniale
e €103,00 per chi alloggia in camera singola
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"~ PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO BANCARIO

c/o INTESA SAN PAOLO Sede di Bergamo IBAN

2| IT2700306911166100000012394

intestato a Sezione di Bergamo del Club Alpino Italiano,

= indicando nella causale NOME e COGNOME,

g= Trekking “SICILIA” con contestuale invio alla segreteria della
; contabile di avvenuto pagamento. e-mail:

5 segreteria@caibergamao.it

kAR,

s Eventudli intolleranze ed adllergie devono essere segnalate
% Rer tempo, meglio se al momento della prenotazione
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Sabato 26 settembre 2026

Partenza dall'aeroporto di Orio al Serio per Catania
. Fontanarossa. Trasferimento con pullman privato in
hotel a Letojanni. Sistemazione nelle camere. Cena e
Y pernottamento.

Domenica 27 settembre 2026
Colazione in hotel. Trasferimento con bus privato. Incontro
con le guide al parcheggio della funivia Etna :
sud, 1900m "2
e Salita in funivia da 1900m a 2.500 L
e Partenza del trekking a 2.500m con guida |
e Visita del tunnel lavico e dei crateri dell’'eruzione 2002 al
limite consentito di 2800m.
e Vista panoramica sulla Valle del Bove
e Cratere di sprofondamento Cisternazza
e Salita al cratere dell'eruzione 2001.
e Rientro alla stazione della funivia a 2.500m
e Discesa al parcheggio a 1900m
Rientro con pullman privato in hotel. Cena e pernottamento.
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Lunedi 28 settembre 2026
| Legoledell’Alcantara.
‘ Colazione in hotel. Partenza in pullman per raggiungere il
ponte di Mitogio, luogo dal quale si diparte un breve ed
W evocativo sentiero che tanto racconta di un‘antica ruralitd
perduta.
Camminando tra terrazzamenti e saje, testimoni di metodi
di irrigazione di origine arabag, si raggiungono le
= Imponenti Gole dell’Alcantara. Qui una sosta ristoratrice
consente di ammirare 'ambiente di questo canyon, _,
custode di un‘affascinante storia geologica tutt'oggi e
oggetto di studi. Nel pomeriggio, dopo un breve tragitto '
In bus fino a Francavilla di Sicilig, si raggiunge il breve
sentiero delle Gurne: le sue incantevoli attrazioni
storiche e naturalistiche, una vegetazione lussureggiante e
persino un antico mulino dove gia a fine
Ottocento si sperimento la produzione di energia
idroelettrica, rendono speciale quest'esperienza alla
scoperta dei rapporti tra territorio, uomo e ambiente.
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Rientro in hotel. Cena e pernottamento.
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Martedi 29 settembre 2026
Escursione “Etna Versante Nord”
. Colazione. Partenza con bus privato fino a Piano
Provenzang, 1800 msim Versante Nord.
Y e« Trekking di media difficoltd alla scoperta della frattura
eruttiva e dei suoi crateri (eruzione 2002/2003)
e Bocche eruttive del 1923
e Rifugio Timparossa
o * Visita della Grotta dei Lamponi
e Rientro attraverso la pista Altomontana o

Durata: circa 6/7 ore
Dislivello: +350m/ -750m — circa 9km at
Livello di difficolta: Medio "

Pl

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.
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Mercoledi 30 settembre 2026
| Colazione. Check-out. Partenza alla volta del centro storico
‘ di Siracusaq, citta Patrimonio Mondiale
dellUmanita UNESCO. Una delle colonie greche piu antiche
W e importanti del Mediterraneo, un luogo ideale
dove arte e cultura mescolano profonde radici del passato.
Visitando il sito archeologico si potra scoprire, a
detta di Cicerone, la piu bella citta costruita dai Greci in
@ oOccidente. Si potra passeggiare nelle leggendarie
latomie, sentire gli echi dell'orecchio di Dionisio, ammirare *
la cavea del teatro greco o dell'anfiteatro romano. i~
Pranzo libero. Visita guidata del quartiere Isola di Ortigiaq, il '
piu antico della citta, al centro del quale si trova
Il Duomo barocco: I'unica chiesa al mondo aperta al culto
ricavata dentro un tempio greco (dedicato alla dea
Athena): sia all'interno che all’esterno della costruzione
sono Vvisibili le colonne greche che ancora oggi
sostengono la cattedrale. Trasferimento in hotel zona
Nebrodi.
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Check-in. Cena e pernottamento.
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Giovedi 01 ottobre 2026
| Colazione. Trasferimento con bus privato per escursione
‘ Rocca Salvatesta (Peloritani, ma al confine con i
Nebrodi). Il trekking alla Rocca di Novara (Rocca Salvatesta)
Y conduce alla cima piu riconoscibile dei
Peloritani e segna il confine con i Monti Nebrodi. Nota per la
sua forma appuntita e per il panorama a 360
gradi che si apre sulla costa tirrenica, sull’'Etna e sulle Isole
= Eolie. Il percorso segue un sentiero evidente 7
che attraversa tratti di bosco, radure e pendii piu ripidi man ”""
mano che ci si avvicina alla vetta. L'ultima parte i~
dell’ascesa presenta tratti rocciosi che richiedono passo |
sicuro e un minimo di abitudine al trekking in
montagna. La vista dalla cima ripaga lI'impegno, offrendo
un quadro completo del territorio circostante e della
particolare morfologia della Rocca.
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Durata: circa 3—4 ore complessive

Dislivello: circa 600-700 metri a seconda del punto di
partenza

Difficolta: medio impegnativa

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.
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Venerdi 02 ottobre 2026
Colazione. Partenza in bus per escursione al Monte Soro. li
‘ trekking a Monte Soro conduce alla vetta piu
alta dei Nebrodi, a 1847 metri, lungo un percorso che
'1 attraversa estese faggete e crinali panoramici. li
sentiero segue tratti ben riconoscibili all'interno del Parco
dei Nebrodi e presenta pendenze moderate,
mantenendo una progressione costante fino ai pressi
= dellimponente antenna di Soro, riferimento visibile per

gran parte dell'escursione. La parte finale del percorso offre
. ampie visuali sulla Sicilia orientale, sull'Etha e

sulla dorsale dei Nebrodi.

Durata: circa 3—4 ore complessive

Dislivello: circa 450-550 metri a seconda del punto di
partenza

Difficolta: medio
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Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

» Sabato 03 ottobre 2026
2 Colazione. Check-out. Trasferimento in bus privato
= all'aeroporto di Fontanarossa.

N.B: il dettaglio dei percorsi potra subire variazioni in base

al meteo e allo stato dei luoghi
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