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CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Bergamo 

SOTTOSEZIONE VALSERINA 

‘Ugo Carrara’- ODV 

 

Canto Alto 
con apericena 

18 aprile 2026 
 

 

Zona: Alpi Orobie  

Difficoltà: E  
Ritrovo e partenza: sede CAI di Serina - ore 14:00  
Destinazione: Sedrina (BG) 
Percorso ad anello di 13 Km 
Dislivello positivo totale 1.035 m 

 
 

 

Parcheggiamo a Sedrina alla contrada Cler (510 m) e prendiamo il percorso escursionistico che porta al 
“Nido dei Falchi”, in località Bosc Penit, fino a raggiungere i Prati Parini. Proseguiamo passando per: il 
“Roccolo del Fontanone”, la località Pagliarolo (950 m), la località La Senna (938 m) punto di passaggio 
chiave sul versante sud del monte, il “forcellino”, il rifugio Alpini Canto Alto (1030 m) e raggiungiamo la 
cima del Canto Alto (1146 m). Scendiamo poi alle Stalle di Braghizza, al Colle d'Anna ed arriviamo 
all’agriturismo Prati Parini dove ci fermeremo per l’apericena. Tramite il sentiero n.507 ritorneremo poi 
brevemente alle auto. E’ richiesta una buona preparazione fisica. 

 

Quota iscrizione:  
-per i soci CAI 15,00€ 
-per i non soci CAI deve essere aggiunta l’assicurazione di 8,40€         
Attrezzatura: lampada frontale 
Spostamento: mezzi propri  
 
 
 
Termine iscrizioni: 12 aprile 
Responsabile organizzazione: Faggioli  Sara    whatsapp 333 6465832  
 
 
 
 

 

 

N.B. la partecipazione richiede di avere capacità personali commisurate alle caratteristiche e difficoltà del percorso, essere dotati di idoneo equipaggiamento, 

godere di buone condizioni di salute e attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico. Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e tecniche. Il 

coordinatore logistico cura e sovraintende solo gli aspetti pratico organizzativi dell’escursione. L’organizzazione si riserva circa variazioni sul programma  in base alle 

condizioni meteo, alle caratteristiche dei partecipanti o imprevisti durante lo svolgimento dell’escursione. 

 Seguici su CAI Valserina     

https://www.google.com/search?q=Rifugio+Alpini+Canto+Alto&sca_esv=5e99b1799fa6e08a&rlz=1C1GCEA_en&biw=1920&bih=911&sxsrf=ANbL-n6gI95bbixSUKB8ssKCSwExB_UDWg%3A1772805281578&ei=odyqafWDI9PJi-gPmbOaiAw&ved=2ahUKEwjD_pyvtouTAxWq5QIHHQGUGykQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=rifugio+alpini+al+canto+alto+altezza&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJHJpZnVnaW8gYWxwaW5pIGFsIGNhbnRvIGFsdG8gYWx0ZXp6YTIFECEYoAEyBRAhGJ8FMgUQIRifBUiKFlCwBljNE3ABeAGQAQCYAZMBoAHDBqoBAzQuNLgBA8gBAPgBAZgCCaAC9QbCAgoQABiwAxjWBBhHwgIGEAAYFhgewgIFEAAY7wXCAggQABiABBiiBMICBRAhGJIDmAMAiAYBkAYIkgcDNS40oAfPJbIHAzQuNLgH7gbCBwcwLjUuMy4xyAcggAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBbty3xlZwZ04-rmg7Z2TevbR52kgFaW6ANQmmxtjdx5e1N8SFuKlYBGhpszd1ivhErf_rq0TLLANfLAeeVSvf01GxCMlF5zZLFnq5uThp6spXyxkfILj7OkPICppjU-fGTREHCnhF1llS0E3AscjhQ5ZzByJs6MO-xgSsu-4zMJ0w2j5Y3mBaGaLN3WsN9okF8&csui=3
https://www.google.com/search?q=Cima+Canto+Alto+%281146+m%29&rlz=1C1GCEA_en&oq=da+rifugio+canto+alto+a+cima+canto+alto&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigAdIBCTEwMzI3ajBqN6gCCLACAfEF28AGhQ7ny30&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwifpbnEt4uTAxVg0AIHHUGkAn0QgK4QegQIARAC
https://www.google.com/search?q=Colle+d%27Anna&sca_esv=5e99b1799fa6e08a&rlz=1C1GCEA_en&biw=1920&bih=911&sxsrf=ANbL-n6VZ-YISgUzFFXAJ7RKNt9jyEXt1Q%3A1772805366319&ei=9tyqabOdE4Sli-gP7sTDmQI&ved=2ahUKEwjP4qzutouTAxXY0gIHHRNiNbsQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=colle+d+anna+canto+alto&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiF2NvbGxlIGQgYW5uYSBjYW50byBhbHRvMgUQABjvBTIFEAAY7wUyBRAAGO8FMggQABiABBiiBDIFEAAY7wVI2BFQAFiaEHAAeAGQAQCYAWugAbQIqgEEMTEuMbgBA8gBAPgBAZgCDKAC7QjCAgcQLhiABBgNwgIHEAAYgAQYDcICBhAAGAcYHsICFhAuGIAEGA0YlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAggQABgHGAgYHsICCBAhGKABGMMEwgIKECEYoAEYwwQYCpgDALoGBggBEAEYFJIHAzguNKAH8TSyBwM4LjS4B-0IwgcFMC43LjXIBySACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBQtoATYkSVuLU8XsaelDX8RuKMVejhVUwLoiewiOaVYEhnRp5Qn8fCP6feHRv6KNTQ7C-rCWXFAC1GdDt9VSErRXNo_oX57C4_A_Fmho_hpkIfTDexSSfFXEMNsON2RyTo_DcP0GOZL3tE-2hrEhELEUs7-SlrDx3g75OeH3hbYzzumZZgl_hFCJgBRwEOhiAV&csui=3

