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mercoledi 22 aprile 2026

Escursione al Monte Altissimo

CONCA DI BORNO

Il percorso da Croce di Salven a Monte Altissimo &
un’escursione che offre panorami mozzafiato e
un’atmosfera naturale unica. Gli escursionisti
possono godere di boschi ombrosi, prati ed
alpeggi e vedute incantevoli come il Monte Visolo
e la Presolana Orientale. Raggiunta la sommita del
monte Altissimo lo sguardo spazia dalla val
Camonica alla val Cavallina, dalla val di Scalve
alle prealpi orobie Bergamasche e bresciane.

RITROVO

Al parcheggio del Palamonti alle ore 6:15 Partenza alle 6:20. Viaggio di avvicinamento con bus al
raggiungimento di 35 iscrizioni entro sabato 18 aprile alle ore 16:00; quota di partecipazione 20 €. In
caso di mancato raggiungimento del numero richiesto si utilizzeranno auto proprie - km 85 — durata
1:300ra circa.

AVVICINAMENTO

Dal parcheggio del Palamonti dobbiamo portarci sulla SS42, superare il lago di Endine, le gallerie di
Lovere fino a raggiungere U'area di servizio Tamoil per sosta al bar pasticceria Salvetti; ripresa la SS42
si oltrepassa Esine e si prende l'uscita per Breno, Cividate Camuno, altopiano di Borno; oltrepassato
il fiume Olio alla rotonda a destra e alla rotonda successiva a si esce alla seconda strada, quindi dopo
pochi metri a sinistra in direzione Borno. Giunti a Borno si attrversa il paese in direzione val di Scalve
fino alla croce di Salven (Parco Naturalistico delle Doline).

CARATTERISTICHE DELL’ESCURSIONE

Tipo Difficolta Quota part. | Quota max Ascesa Lunghezza Durata
Anello E 1108 m 1703 m 820 m 16,0km 6:00 h +
soste
Attrezzatura

Kit di automedicazione, scarponi, ramponcini, bastoncini, abbigliamento adeguato alla quota, alla
stagione e al meteo.

PROGRAMMA

Imbocchiamo la via Val Sorda (indicazioni per il rifugio Lorenzini), si oltrepassa una sbarra e si

prosegue verso destra e si inizia a camminare lungo una strada forestale, a pendenza costante e

comoda, che prende ad andare verso ovest, attraversando le pendici settentrionali del Monte

Tauggine, per poi aggirarlo compiendone il periplo, per puntare infine a est, sbucando dopo un'ora
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abbondante di cammino in un ampio pianoro caratterizzato da dei bei prati e da piccole pozze
d'acqua, ci troviamo ora alle Pozze di Val Sorda. Da qui si svolta a gomito a destra (indicazioni per il rif.
Lorenzini e per il Monte Altissimo) iniziando a camminare su un sentiero nettamente piu stretto e che
presenta qualche strappo un po' piu ripido, per giungere infine a degli ampi pascoli, dove gia da
lontano si scorge la Malga Pratolungo che si raggiunge in leggera discesa, in meno di due ore dalla
partenza (1478 m). Qui trovano posto i locali del bivacco/rifugio Lorenzini che in questa stagione e
chiuso; ci fermiamo per una meritata pausa.

Da Malga Pratolungo si prosegue sempre lungo il sentiero, calando di quota lungo i prati, fino ad
rientrare nel bosco per poi sbucare nei pressi di Malga Guccione (1427 m) situata in una splendida
radura. Qui il sentiero diventa ripido e fa guadagnare quota, poi si percorre un piacevole tratto in
falsopiano, e si sbuca dove il bosco lascia posto alle piste da sci, che ci si parano davanti, nei pressi
di un gruppo di faggi. Qui delle frecce indicano il percorso riservato agli scialpinisti verso la cima del
Monte Altissimo. Lo seguiamo salendo ripidamente tra grandi abeti e bellissime viste sulla
prospicente Presolana, al di la della Val di Scalve. Con numerosi piccoli tornanti saliamo di quota
mettendo infine piede sulla pista da sci, costeggiandola per le ultime centinaia di metri che ci
conducono sulla cima (1708 m, 3:30ore dalla partenza).

ILritorno & previsto per un breve tratto lungo il sentiero di andata; quindi, si attraversa la pista da sci e
ci si dirige in falsopiano verso il Pian di Aprile e quindi in tratto piu ripido si raggiunge la localita Plai,
punto di arrivo e di partenza delle seggiovie da Borno per il monte Altissimo. Si percorrono le piste
che, essendo state lavorate per la scorsa stagione, I’8 aprile, in occasione del sopralluogo, erano
ancora ricoperte da abbondante neve senza per altro avere tratti ghiacciati, grazie alle alte
temperature registrate nel periodo. Da Plai si imbocca un sentiero, il 114, fino a localita Pradazzo
dove si devia decisamente a destra fino al Dosso di Corvino (1328 m) e lungo il sentiero del Triangolo,
che ha alcuni brevi tratti particolarmente ripidi, si raggiunge in fondo valle il sentiero Paradiso (105)
che costeggiando 'abitato raggiunge il punto di partenza.

Pranzo
Previsto per le ore 12:30 al sacco nei pressi della Baita Altissimo, chiusa.

ISCRIZIONI

e Entro sabato 18 aprile ore 16:00 esclusivamente con messaggio Whatsapp direttamente al
coordinatore dell’escursione Piero Mosconi (tel. 336 589301) dichiarando U’eventuale
disponibilita dell’auto NEL CASO NON SI RAGGIUNGA IL NUMERO MINIMO DI 35
PARTECIPANTI; NUMERO MASSIMO 40.

e Coordinatrice aggiunta: Lucia Richini.

e S| CHIEDE LA CORTESIA A TUTTI COLORO CHE VOLESSERO PARTECIPARE
ALL’ESCURSIONE DI DARE COMUNICAZIONE ENTRO SABATO IN MODO DA POTER
CONFERMARE IL BUS SENZA INCORRERE IN PENALI. LA QUOTA PROCAPITE E
FISSATA IN 20€. IN CASO DI MALTEMPO L’ESCURSIONE SARA ANNULLATA SENZA
PENALI.

NOTE PARTECIPAZIONE

e |La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacita personali commisurate alle
caratteristiche

e edifficolta del percorso;

o essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere buone condizioni di salute e attenersi
alle disposizioni del coordinatore logistico.

e |l coordinatore logistico cura e sovraintende gli aspetti pratico-organizzativi
dell’escursione.

o Rimborso spese viaggio al conducente dell’auto, in ragione di 0,30 €/km da dividere tra i
passeggeri della vettura (conducente escluso).
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Contributo di 1 € per spese organizzative del Gruppo Bottazzi.

Il socio CAIl aderendo all’escursione/evento proposto dal Gruppo Seniores “E. Bottazzi”
implicitamente autorizza il gruppo medesimo ad utilizzare il proprio numero cellulare per
la costituzione di una Chat Whatsapp di escursione/evento per facilitare una rapida ed
efficace comunicazione delle informazioni relative all’escursione/evento. La chat verra
chiusa e disattivata ad escursione/evento terminato.



