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Gruppo Seniores “E. Bottazzi” 
Gruppo Seniores "Enrico Bottazzi" 

 

 

Cima Blum e Cima Parè 
sono situate in 
Valseriana, sul crinale 
che separa l’Altopiano di 
Clusone dalla Valzurio.  
Il percorso ad anello di 
questa escursione inizia 
sopra l’abitato di 
Clusone e raggiunge la 
Croce del monte Parè 
(m. 1640), passando 
dalla panoramica cresta del Monte Crapet e dal Monte Blum.  Si sviluppa tra fitti boschi e ampi 
crinali erbosi, molto panoramici. Incontreremo la Cappelletta degli Alpini edificata nel 1971 sul 
crinale prativo del M. Blum, luogo di culto e splendido punto panoramico. Il ritorno si effettua 
scendendo dal Blum a Rovetta e poi a Clusone dove si chiude l’anello. 

RITROVO 

PARCHEGGIO PALAMONTI alle ore 7.00 - PARTENZA ore 7.10 -   Viaggio con AUTO Km 40 

AVVICINAMENTO 
Dal parcheggio Palamonti si prende la strada statale della Valle Seriana e si prosegue fino a 
Clusone. Al primo rondò si entra in paese, si percorre Viale Europa, Viale Gusmini, via Vittorio 
Emanuele II e alla rotonda si prende la quarta uscita per il parcheggio in via S. Defendente. 

CARATTERISTICHE DELL’ESCURSIONE 
Si prevede la possibilità di formare due gruppi. Il gruppo A segue, nella parte iniziale, un percorso 
in cresta sicuro ma con alcuni tratti impegnativi; raggiunge Cima Parè (1640 metri) su sentiero in 
forte pendenza. L’itinerario del   percorso B è più agevole e il punto di arrivo è la Cappelletta degli 
Alpini sul  Blum a m. 1290. I due gruppi rientrano a Clusone insieme, per lo stesso itinerario. 

Gruppo A 

Tipo Difficoltà Quota part. Quota max Dislivello Lunghezza Durata 
0 E 690 m 1640 m 950 m 14 km 6 h  

 
Gruppo B 

Tipo Difficoltà Quota part. Quota max Dislivello Lunghezza Durata 
0 E 690 m 1300 m 610 m 10 km 5h 
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ATTREZZATURA 
Scarponi, bastoncini, abbigliamento adeguato alla quota, alla stagione e al meteo.  
NO ACQUA LUNGO IL PERCORSO 

PROGRAMMA 
Dal parcheggio si segue la via Val Cadregù che conduce alla partenza del sentiero Cai 317 B 
direzione Blum. Dopo circa 1,5 km, ad un bivio, i due gruppi si dividono.  

Il gruppo A devia a sinistra e prosegue fino all’incrocio della Sella del Monte Simer. Qui prende 
a destra il sentiero (Cai 317) in direzione del Monte Blum che sale subito in accentuata pendenza, 
con qualche roccetta, lungo la cresta della montagna fino alla Cima Crapet a 1140 metri. Da qui 
il sentiero diventa più semplice e con qualche saliscendi prosegue verso la Baita delle Rasghe 
con i suoi bellissimi prati. Poi continua su bella strada sterrata fino a raggiungere, dopo   un tratto 
in leggera salita, le Cascine Blum e la Cappelletta degli Alpini, posta in magnifica posizione 
panoramica. Dopo la meritata pausa si prosegue verso Cima Parè. Il sentiero si sviluppa in forte 
pendenza lungo l’ampia e panoramica dorsale che separa l’altopiano di Rovetta dalla Valzurio, 
ma quando si arriva alla Croce di Vetta ci si sente davvero appagati. Da qui si gode di un 
panorama a 360° che include il crinale del monte Valsacco fino alla Presolana, la bellissima 
Valzurio con i monti circostanti e tutto l’altopiano di Clusone. Dopo la sosta e le foto di rito, si 
torna alla Chiesetta degli Alpini per il pranzo al sacco. 

Il gruppo B – dopo essersi separato dal gruppo A poco dopo l’inizio dell’escursione - prosegue 
sul sentiero Cai 317B in salita costante (ma meno faticosa rispetto all’altro percorso), fino ad 
intersecarsi, a quota 1130 metri, con il sentiero 317. Da qui in avanti il percorso è identico a 
quello del gruppo A, con la possibilità di salire a Cima Blum prima di raggiungere la Cappelletta 
degli Alpini. 

RITORNO. Dopo il pranzo al sacco presso la Cappelletta, entrambi i gruppi riprendono il 
cammino di rientro lungo la bella strada sterrata (Alto Serio) in discesa fino a Rovetta. Poi, 
seguendo via del Lò e successivamente la pista ciclo pedonale di via De Gasperi, si torna al punto 
di partenza a Clusone. L’intero percorso del ritorno misura circa 4 chilometri con 610 metri di 
dislivello. 

PRANZO  
AL SACCO 
 

ISCRIZIONI  
• entro martedì 12 maggio ore 12:00. 
• Inviare un messaggio whatsapp direttamente al coordinatore Gerardo Infascelli    

tel. 3498780609 indicando l’eventuale disponibilità a condividere l’auto. 
• Coordinatore aggiunto: Gigi Callioni. 

NOTE PARTECIPAZIONE 
• La partecipazione all’escursione richiede di: avere capacità personali 

commisurate alle caratteristiche e difficoltà del percorso; 
• essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere buone condizioni di 

salute e attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico. 
• Il coordinatore logistico cura e sovraintende gli aspetti pratico-organizzativi 

dell’escursione. 
• Rimborso spese viaggio al conducente dell’auto, in ragione di 0,30 €/km da 

dividere tra i passeggeri della vettura (conducente escluso). 
• Contributo di 1 € per spese organizzative del Gruppo Bottazzi. 
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• Il socio CAI aderendo all’escursione/evento proposto dal Gruppo Seniores “E. 
Bottazzi” implicitamente autorizza il gruppo medesimo ad utilizzare il proprio 
numero cellulare per la costituzione di una Chat Whatsapp di 
escursione/evento per facilitare una rapida ed efficace comunicazione delle 
informazioni relative all’escursione/evento. La chat verrà chiusa e disattivata ad 
escursione/evento terminato.      

                                                                                             

                                                      Percorso A                                           

 
                                                                                                                                                                                              
 

                                                       Percorso B 
 

          
                                                                                                                                                                                             

 


