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CLUB ALPINO
ITALIANO
Sezioni e CAl BERGAMO
Sottosezioni di
Bergamo
Organizzazione Sezione di Bergamo
Sabato 16 maggio 2026
"Il Romanico nella bassa Val Cavallina”
Partecipazione Solo SOCI CAl
Ritrovo Ore 08.30 - Parcheggio presso area attrezzata in Via San Spiridione, Gorlago
Dislivello e km Mt 650 — Km 41
Difficolta MC / MC+
Durata Circa 5 ore / soste comprese)
E-Bike Ammesse
Accompagnatori Airoldi Valter AC 3479695392 (solo WhatsApp) - Luca Armanni AC 3386727107 - Angelo
Barreca ASC 3889877846 - Stefanoni Battista ANC 3483848386 - Tiberio Magni
Dotazioni obbligatorie MTB Full o Front in perfetta efficienza, casco, calzature e abbigliamento adatti alla stagione
Acqua Solo nei centri abitati
Iscrizione Obbligatoria per soci CAl — Da confermare entro le ore 18 del giorno 15 maggio 2026
Contatti cicloescursionismo@caibergamo.it

Descrizione:

Il percorso vario, ad anello, si sviluppa prevalentemente su strade
asfaltate a bassa percorrenza e ciclabili sterrate; esso ci permettera
di scoprire i vigneti, le architetture romaniche, luoghi religiosi e le
aree protette (PLIS) della bassa Val Cavallina.

Il percorso comprende anche alcuni tratti di forte pendenza,
pertanto & consigliabile 'uso di E-bike a coloro che non avessero
buon allenamento nei tratti in salita. E’ presente anche un tratto
percorribile solo con I'accompagnamento della bicicletta.

Chi aderisce alla cicloescursione, dichiara di essere cosciente
dell’impegno fisico e dei rischi che l'attivita di cicloescursionismo
comporta, di possedere idonea attrezzatura ed equipaggiamento, di
possedere adeguata capacita fisico- atletica per superare lunghezza e
dislivello, di possedere capacita tecnica per affrontare le difficolta
indicate nel programma, di conoscere ed accettare il Regolamento
Cicloescursioni CAIl (clicca qui) e di conoscere la Scala Difficolta
Cicloescursionistiche CAI. In caso di mancanza del numero minimo di
partecipanti ed in caso di maltempo ci si riserva la facolta di annullare
o modificare I'escursione con idoneo preavviso. E sempre
obbligatorio il rispetto del codice della strada.
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