Gruppo Seniores “E. Bottazzi”

Gruppo Seniores "Enrico Bottazzi"

mercoledi 8 luglio 2026

Croce di Marone, Punta Caravina, Monte Guglielmo

Lago d’Iseo

Il Monte Guglielmo & una delle montagne simbolo della provincia di Brescia e delle Prealpi Bresciane.
Si trova tra la Val Trompia e il bacino del Lago d’Iseo e raggiunge i 1957 metri di quota nel punto piu

alto, il Dosso Pedalta. Dalla cima si gode un panorama eccezionale sul lago d’Iseo e, nelle giornate
limpide, spazia dall’Adamello alle Dolomite di Brenta fino agli Appennini e al lago di Garda. Sulla vetta
di Castel Bertino si trova il monumentale Cristo Redentore, alto quasi 30 metri, inaugurato nel 1902.
Accanto al monumento & collocata una statua in bronzo raffigurante Papa Paolo VI. Il nome originale
“Golem” non deriva dal nome proprio “Guglielmo”: & una trasformazione storica del termine lombardo che
indica una montagna dalla cima arrotondata e priva di vegetazione.

RITROVO

Palamonti ore 6:50 — partenza 7:00. Viaggio di avvicinamento con auto proprie. 75 km — 1:15 ore circa.

CARATTERISTICHE DELL’ESCURSIONE

Il percorso non presenta particolari difficolta tecniche; buona parte si svolge percorrendo delle
carrarecce. L'ultima parte, da Punta Caravina alla cima del Guglielmo, segue il sentiero denominato
“delle creste “, percorrendo la dorsale che divide la Val Trompia e il bacino del lago d’Iseo. Questa &
la sezione pil panoramica del percorso, il sentiero & agevole e non particolarmente tecnico.

Gruppo A
Tipo Difficolta Quota part. | Quota max Dislivello Lunghezza Durata
Anello E 620 1957 m 870 m 12 km 5:30 h + soste

Il gruppo B si ferma al rifugio Almici o alla cima del Guglielmo (visibile a circa 1km dal rifugio),
escludendo quindi I'ultima parte in cresta da Punta Caravina alla cima del Guglielmo.

Gruppo B
Tipo Difficolta Quota part. | Quota max Dislivello Lunghezza Durata
A/R E 620 1957 m 680 m 7,5 km 4 h + soste



https://www.caibergamo.it/sezione-bergamo-antonio-locatelli/gruppo-seniores-enrico-bottazzi

AVVICINAMENTO

Dal Palamonti procedere per Marone. Autostrada A4 fino all’uscita di Ospitaletto, quindi proseguire
sulla SP19 e sulla SP510 fino all’uscita Zone/Piramidi. Continuare sulla SP32 (via Zone) fino a
raggiungere via Madonna della Rota (svolta a destra con tornante molto stretto). Fare attenzione
perché poco visibile, si rischia di continuare sulla SP32.

Dopo circa 7km si raggiunge il parcheggio di Croce di Marone.

Presso il Santuario Madonna della Rota inizia la strada a pagamento; sulla destra & presente il totem
per il pagamento del pedaggio (5€).

Da questo punto occorre procedere con attenzione: la strada pur essendo interamente asfaltata,
presenta avvallamenti che rendono necessario moderare la velocita.

ATTREZZATURA

Kit automedicazione, scarponi, bastoncini, abbigliamento adeguato alla quota, alla stagione e al meteo.

PROGRAMMA

Dal parcheggio percorriamo assieme il sentiero (393) agrituristico del lago d’lseo per circa 3km fino alla Malga
Guglielmo di Sopra. Da qui, il gruppo B procede a destra verso il rifugio Almici (visibile dal bivio).

Il gruppo A procede a sinistra con il sentiero naturalistico del Sebino (201) verso punta Caravina e quindi con il
sentiero delle creste (207) fino al Monte Guglielmo e rifugio Almici.

Ritorno assieme per lo stesso sentiero del gruppo B.

PRANZO

Al sacco o al rifugio Almici (aperto).

ISCRIZIONI

e Entro martedi 7 luglio, ore 12:00

e Inviare un messaggio o telefonare direttamente al coordinatore, indicando gruppo A o gruppo
B e disponibilita a condividere I’auto.

e Plati Vincenzo - tel. 347 4620473 Coordinatore aggiunto: Alcaini Giuseppe

NOTE PARTECIPAZIONE

e lLa partecipazione all’escursione richiede di: avere capacita personali commisurate
alle caratteristiche e difficolta del percorso;

e essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere buone condizioni di salute e attenersi
alle disposizioni del coordinatore logistico.

e |l coordinatore logistico cura e sovraintende gli aspetti pratico-organizzativi dell’escursione.

e Rimborso spese viaggio al conducente dell’auto, in ragione di 0,30 €/km da dividere tra i
passeggeri della vettura (conducente escluso).

e Contributo di 1 € per spese organizzative del Gruppo Bottazzi.

e |l socio CAl aderendo all’escursione/evento proposto dal Gruppo Seniores “E. Bottazzi”
implicitamente autorizza il gruppo medesimo ad utilizzare il proprio numero cellulare per la
costituzione di una Chat Whatsapp di escursione/evento per facilitare una rapida ed
efficace comunicazione delle informazioni relative all’escursione/evento. La chat verra
chiusa e disattivata ad escursione/evento terminato
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