Alpinismo Giovanile
CAl Bergamo

Domenica 20 Giugno

Monte Resegone: Rifugio Azzoni e Punta Cermenati
da Brumano

Lecco (Lc)
RITROVO ore 7:15
P.le Palamonti (via Pizzo Presolana 15, Bergamo)
PARTENZA ore 7:30
RIENTRO PREVISTO ore 17h30

P.le Palamonti (via Pizzo Presolana 15, Bergamo)
* eventuali variazioni verranno comunicate dagli Accompagnatori

ITINERARIO

L'escursione al Monte Resegone da Brumano e un trekking per Escursionisti, che non
presenta particolari difficoltd.ll sentiero inizia con una strada in terra battuta, prima
pianeggiante poiin leggera salita, tra boschi di faggio e pascoli, superando alcuni
casolari. In localitd Palio siimbocca il sentiero 578 che sale a destra tra estesi prati,
passando di fronte al Rifugio del Grande Faggio.

Continuando tra prati e faggeti si giunge sino alla Bocca di Pallio (1390 m), punto di
incontro di vari sentieri. Un cartello indica “Rifugio Azzoni”, ci s'immette nel sentiero
CAIl 571 (sentiero 17 DOL), salendo nel bosco e poiin un ambiente piu aperto e
roccioso. Usciti dal bosco, si nota gid la croce in ferro della Punta Cermenati.
Risalendo il sentiero in continua salita si giunge sino ad un colletto, dal quale poi si
arriva al rifugio Azzoni.

La fatica necessaria per raggiungere la sua cima principale, verrd ampiamente
ripagata da un paesaggio straordinario sul Lago di Como,

Il Resegone & un'importante cime lecchese spesso citata nei racconti di Bonatti

Lunghezza 11T km ,
Dislivello 970 m -
Giro ad anello no

Difficolta percorso Media

ACCOMPAGNATORI REFERENTI

Palazzo Gennaro Cell. 335 6502647
Ricci Massimigliano Cell. 366 6812200

Durante la gita sard attivo anche il numero della Commissione AG: 334 2954825.




Alpinismo Giovanile
CAl Bergamo

ALTRI ACCOMPAGNATORI

Bresciani Alessandro, Corna Maurizio, Grisa Mattia, Moretti Mariarosa, Claudio
Campana, Daniele Sartorio, Adriano Chiappa ,Dario Nisoli

COSA PORTARE COSA NON PORTARE
Zaino X Lattine e contenitori in vetro
Scorponqm . X Tutto cio che e palesemente
Pantaloni lunghi . .
. superfluo quando si cammina in
Pile o felpa

gruppo o che contrasta con la

Giacca a vento e :
franquillita e I'armonia della natura

Guanti e berretto

K-way + coprizaino (0 mantella)
Indumenti di ricambio

Acqua per tutta la giornata
Pranzo al sacco

Saccolenzuolo X  Coltellini, accendini.. e

Scarpe da ginnastica qualsiasi oggetto simile

X |l cellulare non & necessario !
In caso di necessita verrd utilizzato
quello degli accompagnatori

HEEMERRERE

& 0O

MODALITA' DI ISCRIZIONE

Ragazzi iscritti al corso:  Online. framite piattaforma Cai dedicata, verranno
acettati solo ragazzi tesserati CAl, gita aperta per
25 ragazzi, con Autobus , costo della gita 17 euro

quast'anno a causa delle restrizioni e la non visibilitd a

note lungo termie , abbimo deciso di non fare il corso , ma di
programamte alcune gite restando nella bergamasca,
come da programma indicato sul nostro sito , gestite ad
iscrizione singola, con numero di parrtecipanti variabili
dals a 25 ragazzi a seconda delle gite

IMPORTANTE

Il presente foglio gita pud essere scaricato e stampato da:
hitp://caibergamo.it/attivita_struttura/209

La nuova avventura degli Aquilotti sta per incominciare !
Lo staff dell'Alpinismo Giovanile

CONTATTI
www.caibergamo.it/alpingio
alpingio@caibergamo.it
334 2954825



